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Pokojné velkonocné sviatky v dobrom zdravi!

Nase ndmestie, ktoré je
v poslednych drioch smutné
bez ludi, oZivili velkonocné
dekordcie... Minuly tyzder ich
ozdobovali pracovnicky Mest-
ského kultiirneho strediska
a Centra volného Casu. Ide
o iniciativu mesta.

Vajcia s symbolom
sviatkov jari a tie z pritia
na ndmesti navrhli a vyrobili
zamestnanci mesta pod
vedenim Jaroslava Saba
z odboru sluzieb mestu.
Osobne potesia aspon tych,
ktori sa vyberii nieco siirne
vybavovat na trady alebo
surne nakupit, ved idi
sviatky... Pohyb na verejnosti
je totiz obmedzeny a len
v nutnych pripadoch. Seniori
by nemali vychddzat vobec...

Pohladom na velkonoénii
dekordciu prajeme vietkym
pokojné velkonocné sviatky
v plnom dobrom zdravi.

Text a foto: A.Borszékovd

Uprimné podakovanie a potlesk lekarom...

Tento rok mal 30. marec, kedy sme si pri-
pomenuli Den lekarov, akusi zvlastnu prichut.
V sucasnej situdcii si totiZ uvedomujeme,
mozno viac ako kedykolvek predtym, aku
dolezitu ulohu v nasich Zivotoch lekari a vSetci
zdravotnici zohravaju...

Prave 30. marca v roku 1842 pouzil americky
lekar Crawford W. Long po prvykrat éterova
anestéziu pri chirurgickej operacii a od roku
1933 patri tento den vSetkym lekdrom.

Uz Hypokrates vyzdvihol nenahraditelné
miesto lekdarov v spolo¢nosti: ,Aj keby si

pacient mohol byt vedomy toho, Ze jeho stav je
velmi vdzny, on sa moZe uzdravit, ked md vieru
vo svojho dobrého lekdra.“ Ano, prave lekar je
pre pacienta ¢lovekom, na ktorého sa obracia
v nudzi, v ¢ase vlastnych problémov a oc¢akava
od neho radu, pomoc, vlidne slovo a bezpecie.
A lekar reprezentuje toto bezpecie a istotu aj
tym, ze podla vlastnych sil a svedomia ochra-
nuje chorych aj pred krivdami a v sucasnej
vynimoc¢nej dobe prisnymi opatreniami
minimalizuje mozZnost akéhokolvek prenosu
infekcii ¢i nezelanych ochoreni. Ale aj lekari

a vSetci zdravotnici su [udia, ktori mozu byt
chori. Zelame Vam preto k Va$mu sviatku
v prvom rade najmé pevné zdravie, vela vytr-
valosti a sil v nednavnej a obetavej préci pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti, $tastie,
radost, tiez osobné uspechy a pohodu v kruhu
Vasich drahych rodin.

DAKUJEME lekdrom, a rovnako vsetkym
zdravotnikom, a posielame Vam virtualny,
mohutny, nekonéiaci POTLESK!

Rudolfa Novotnd, primdtorka mesta,
a poslanci mestského zastupitelstva

S pietou a uctou k osloboditelom mesta

Vizeni obcania!

St udalosti, ktoré z dejin
nemozno vymazat. Treba si ich
pripominat a venovat im patricnu
pozornost. Patria k nim aj vojnové
roky a pre nase mesto Bdnovce nad
Bebravou je to 5. april 1945 - Der
oslobodenia. Osobne vnimam tieto
udalosti ako kliicové pre nasu slo-
bodu. A kedZe sucasnd pandémia
ndm neumoznuje ako kazdy rok
déstojne, spolocne na ndmesti
uctit si 75. vyrocie tejto udalosti,
prihovdram sa Vdam prostrednic-
tvom médi.

V. to historické rdno,
po rokoch fyzického a psychického
utrpenia a utlaku, svitol konecne
nad nasim mestom Den slobody.
Dnes chcem vzdat hlboki tictu
vietkym tym, ktori k ndm slo-
bodu priniesli a odbremenili nds
od fasizmu, ktory pocas II. svetovej
vojny pripravil o Zivot miliény ludi
po celom svete.

Skiisme na chvilu prerusit
Citanie, zatvorit oli a predstavit si
tie hrozné spominané udalosti... Je 3.
april 1945, rdno. Ustupujiice fasis-

tické jednotky nicia vietko, ¢o sa dd,

¢o im pride do cesty. Uplne uz znicili
zeleznicnii trat v tiseku od Rybian
po Svinnii. Besniace vojsko v Bdnov-
ciach nad Bebravou obrovskou
detondciou vyhodilo do vzduchu
cesty i zelezniény most cez rieku
Bebravu pri zdvode Preglejka.
Vybuchy ni¢ia aj banovskii voddreri.
Hroznd predstava, viak? Stvrtého
aprila sa front pribliZil az tesne
k Bdnovciam. Ndsledne Nemci
vyuzili noc zo 4. na 5. aprila na to,
aby sa z mesta viplne stiahli. A rdno
vstupili do Bdnoviec prvi oslobo-
ditelia - rumunski vojaci... Prisli

zhora, od lesa a na ich pocest je
pomenovand Rumunskd ulica.

V mene mesta, poslancov
mestského zastupitelstva, vedenia
a clenov banovského a oblastného
Slovenského zvizu protifasistic-
kych bojovnikov i v mene svojom
vyslovujem hlbokii vdaku vsetkym,
ktori sa bojov ziicastnili a preZili,
a najmd tym, ktori obetovali svoj
Zivot pri oslobodzovani ndsho
mesta. Uctime si ich pamiatku
tichou spomienkou!

Cest ich pamiatke!
Rudolfa Novotnd

Slovensko je

v nidzovom stave
- najdolezitejsie
opatrenia vlady

Prihovory kinazov
k sviatkom Velkej
noci a informacie
o bohosluzbach
online a v mediach

Ochranné ruska
pre obc¢anov
zabezpedili
vedenia obci

a dobrovolnici

K jubilejnému

70. vyrodiu
Svetového

dna zdravia
prinasame
rozhovor o zdravi

7APRIL | World Health Day

Dnes Vis nebudeme
zataZovat poctom
nakazenych koro-
navirusom... Urite
sledujete televiziu ¢i
internet...

vvvvvv

skych novin vyjde aZ
20. aprila, uzdvierka
je v stredu 15. aprila.
Budeme Vim vdaéni
za Vase ndzory a pri-
behy zo Zivota o tom,
ako zvlddate situdcie
v tychto mimoriadne
ndroénych casoch.
redakcia

J
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Ochranné ruska pre obcanov
zabezpecili vedenia obci a dobrovolhnici

oli to mesta a obce, ktoré sa postarali, aby ich obcania mali ¢o najskor doma ochranné ruska.
Nakolko ich nebolo mozné nikde kipit, pomahali si najmi svojpomocne a bavlnené ruska sili Zeny
doma. Zistovali sme, ako sa 0 ochranu svojich ob¢anov postarali aj niektoré obce Banovského okresu
a starostom sme polozili niekolko otazok, v zmysle - ako, kedy a kto sa o ruska postaral, ako pomaha
obec seniorom, aka je v obci informovanost 0 mimoriadnych opatreniach...

Tatiana Botkova
starostka obce Ksinna:

Obec Ksinna ako ¢len Mikrore-
gionu Uhrovska dolina zabezpecila
pre vsetkych svojich ob¢anov material
na vyrobu rusok. Rusgka $ilo 13 Zien
z nadej obce. Prvé ruska sme s poslan-
cami rozniesli v nedelu 15. marca, a to
najohrozenejsej skupine - seniorom.
Dalsie dni pomdhali pri roznésan{ aj
pracovnici obce. V stredu 18. marca uz
mal kazdy ob¢an v nasej obci bavlnené
rusko. Obec Ksinna v pripade zaujmu
poskytuje seniorom, ZTP, ako aj osobam
v karanténe ndkupy, obedy, a to pros-
trednictvom zamestnancov obce, ako
aj dobrovolnikov. Obec sa riadi opat-
reniami Ustredného krizového $tdbu.
Aj prostrednictvom Banovskych novin
by som sa tymto e$te raz chcela velmi
pekne podakovat vSetkym Iudom, ktori
nam ochotne pomohli v tejto zloZitej
situdcii, a to jednak nasim $ikovnym
zenam, ktoré $ili ruska vo svojich
domécnostiach, dalej poslancom, pra-
covnikom obce, ako aj dal$im ludom,
ktori pomdhali pri triedeni materialu,
zehleni rasok, a taktiez aj ludom, ktori
nam poskytli gumicky na raska.

Igor Sukenik
starosta obce Prusy:

Obec zabezpecila material
na bavlnené viacvrstvové raska a Zeny
ich doma usili pre v§etkych obyvatelov
obce. Celkovo $ilo $est zien z obce
a usili spolu viac ako 500 rusok.
Kazda $ila individudlne doma, za ¢o
im patri velka vdaka. Nésledne obec
distribuovala ruska do domacnosti.
V sucdasnosti mame este k dispozicii
ru$ka na poziadanie. Ob¢ania mali
ruska k dispozicii 21. marca. Obec
v spolupracis DHZO v pripade zaujmu
obc¢anov zabezpecuje nakupy pre Tudi,
ktori to potrebujt, tzn. seniorom
afudom v karanténe na zaklade telefo-
nickej poziadavky obcanov.

Ladislav Chudoba
starosta obce DeZerice:

Obec Dezerice zakupila bavlnené
ruska pre seniorov, ktoré boli distribuo-
vané do schranok. Obec v spolupraci
s poslancami obecného zastupitelstva
zabezpecuje v pripade zaujmu ndkupy pre
seniorov a ludi v karanténe na zdklade
ich telefonickej poziadavky. Zabezpecu-
jeme kazdy pracovny dent dovoz teplej
stravy dochodcom, v sii¢asnosti je to pre
desat ob¢anov. Obecny trad informuje
priebezne obyvatelov o prijatych opatre-
niach a nariadeniach vydanych Vlidou
SR, Ustrednym krizovym $tdbom,
RUVZ a BRO hldseniami obecnym
rozhlasom, na informacnej tabuli obce
a na internetovej stranke obce, ale
aj schrankovanin, tzn. vSetky dolezité
informacie sme vytla¢ili a porozndsali
do schranok.

Jozef Hedera
starosta obce Horné Nastice:

V ramci boja proti koronavirusu
v ramci Mikroregiéonu Uhrovska
dolina, pani starostka obce Uhrovec
a poslankyna TSK Zuzana Macekovd
zabezpecila pre cely mikroregion
komplet materidl - stopercentnu
bavlnu na vyrobu ochrannych rusok
a na zaklade poctu obyvatelov uvedeny
material bol rozdeleny do jednotlivych
obci mikroregiéonu. Ochranné ruska
v obci Horné Nastice $ili Zeny - $i¢ky,
za ¢o im patri vdaka. Osem Zien usilo
800 kusov ochrannych rusok. Prvych sto
kusov sme rozdelili medzi seniorov nad
62 rokov uz 14. marca! Dalsich $tyristo
sme rozdali ostatnym ob¢anom do 20.
marca. Ochranné ruska sme dostali aj
zPD Uhrovec v pocte 50 kusov a eSte sme
vyrobili dalsich tristo. Na kazdodenné
pouzivanie je potrebné ochranné risko
kazdy den oprat pri teplote minimalne
60° C a vyzehlit. Obec v pripade zdujmu
a na zaklade telefonickej poziadavky
zabezpedi nakupy pre ludi. Vsetky

informécie o ponukach pre seniorov boli
vyhldsené v miestnom rozhlase. Obec
pravidelne - trirazy do tyZdna odporuca
dodrziavat preventivne opatrenia, ktoré
st u¢inné vo vztahu ku kvapdckovym
nédkazdm vydanych Uradom verejného
zdravotnictva SR.

Jan Strempek
starosta obce Otrhanky:

Pre celi obec sme zabezpelili
ochranné bavlnené ruska, $ila ich firma
BAMI SK s.r.o0., Banovce nad Bebravou.
Visetci obcania mali z obce ruska zabez-
pecené 26. marca. Zatial nikto nepo-
ziadal vedenie obce o sluzby stvisiace
napriklad s ndkupmi pre seniorov a iné.

Rudolf Botka
starosta obce Zitna-Radisa:

Obec zabezpecovala ochranné ruska
najskor po jednom do kazdej domac-
nosti, potom pre v$etkych ob¢anov obce.
Ruska sa $ili dobrovolnikmi, Zenami
z obce, bavlneny material zabezpecila
predsednicka Mikroregionu Uhrovska
dolina Zuzana Macekova, starostka obce
Uhrovec, a Zeny z Uhrovca. Po jednom
rusku sme davali 17. marca do kazdej
rodiny a 19. marca uz mali raska vsetci
obcania obce. Ob¢anov sme informovali
vyhldsenim v obecnom rozhlase aj
na obecnej web stranke, Ze v pripade
potreby sa mozu ohlasit na obecnom
urade, ¢i uz na nakupy, lieky a pod., kde
im bude zabezpecena pomoc, ponukli sa
aj mladi ludia z obce. Obec niekolkokrat
upozornovala ob¢anov vyhlaseniami
v obecnom rozhlase a upozorneniami
na stranke obce, ktori mali byt v karan-
téne, aby ju prisne dodrziavali, upozor-
novala rodi¢ov na zamedzenie pohybu
deti po obci, ako aj prosila Iudi v karan-
téne, aby sa na obecny urad nahlésili,
predide sa tym moznym problémom
s ostatnymi ob¢anmi. Zaroven vyzyvala
na dodrZiavanie nariadeni a hygieny.

Alena Borszékovd

Oznamy Nemocnice Banovce

Vazeny pacient,

ohoznamie sa prosim, 5 preventiviymi odporiGéaniami, ako
postupovat’v pripade podozrenia na ochorenia COVID-19,
ktord sphsobuje nouy koronavirus,

1. Nechodte k lekirovi, ale volajte
Ak rndite pododrenie ra oo Bachnaury peipadie nod Fodte k Svou bebiliro dobine
b uerprnefLak e s 0 SR pod0aenT infarmujts telefoniciy

2. Dodriujte karanténne opatrenia nariadené Gradmi
3. Riad'te sa pokynmi svojho ofetrujiceho lekira

&, Zabrafte prenosu ochorenia na iné osoby
Solivate sa fak, il sbe Zatindl poenosy choroby 0 ind gsoby
pri hailand a jhand & peilayto i
kids Dbmedate nbvibevy praest
domgcnnsa Eane Na

dbajte na tyghenu ik

sta paprowu vros ki, iiiond nis iedne zahodite do
widdirm podtorm Pudl Nedobikajte sa 051, ofi a nosa
Fovhern dezinfakicia poiachoy

TR rukarrs, v

Nezamlfujte podstatné informacie!

WiE lokdir robl viatko pre dobro wiis a ostatnich pacienbov. Nezamitujte preto
podstatnd informicie o ochorenl. Ohrozujete tem svojho lekdra a svoje ololie. Ak
patient zatyi prenoand chortibu, dopldra sa priestuplu, 73 ktony mu mdde by 2o
stray Oradu vergniho sdravatniches ulabend sankca vo vigdioe 1658 £ Ak neprgmiste
echeamné opatrenia (domaca lefba, whiadanie lscske) pomo, prenderse st s
ol 4 nakaske i osobil, midets iyt 2odooeeding 13 Sk na Fa, kioel she e
spdecidl, Tito rodpovednost sa tyka nie len csoby, ktord mad primmaby ochorenda, ale aj
kaddiha, ki touto informiaciou dsporie

I Slebibh, aby wte dodrilaall vibdle uvedensd sdporitania, Nepsafaknite panie, sbs
ghroveh nepodiehufte sltubdiu, Sprivajte 28 sodpenedse & uroble viatko preto, aby ste
s2 vyhll madne| nkan.

wwrer, baralth. gow si o 1 - W AIVI Bk

DOLEZITE UPOZORNENIE!!!

" VASE NEZODPOVEDNE KONANIE MOZE
__BYT TRESTNYM CINOM!I!

alebo meimyssing peprayda Informacs oo

1. Trestny £in podhodeovania a ohrozovania previdrky vieobecne
prospedndho rariadenia.

Kbo fimvigies ohron previdzios viecheone prospedného mrisdenia, kborjm je af memocrica,
potrevtd sa odiatien dobody ro e ok sl paf rokey.

Kto &3 dogusti tohbo trestnitho Ling 13 kripove] situdeie. potrestd 52 adiatin dobody ra fRyr
roky af grem rokoy.

Kba § pedbanlivesti ohrod previdiku vieobeone prospelndho farisdenis, potrestd s
odfatim slobody af ra fest meslacoy

2. Trestny fin Eirenia nebezpedne) nikazlive fudskej choroby.

Etd gmieing ipdsabi alebs nefll reberprlenitve tndederas slebo ratlinesis nibaipede
ndlcazipvee i chosolyy, potrestd sa odfiatim siobody na jeden rok a¥ pdf rokoy.

Kbo sa dopust! tohto trestného £inu 1@ krkeoved siudcle, potresta sa odfiabim siobody ma By
roky af deist rokoy,

Ko ¢ i ibverft] spdaobi alebo Forli rebelpadenitad tndedenia alibs roglirenis ndkagtivey
ludske] choroby, potrests sa odfiatios slobody g e trl rofy,

3. Trestny £in vieobecného ohrozenia,

Kbo Gnrypeing wid lull o neberpetenita sman sbein tadie] ujmy na pdoavl nebezpetrym
ko, potiestd L cdfiatim

pakritove] sivudcio jo to

K 75. vyrociu oslobodenia — rumunsky generdl Atanasiu

Tento rok sme si pripomenuli 75.
rokov od oslobodenia mesta 5. aprila
1945. Dodnes datum oslobodenia mesta
pripomina nazov ulice na sidlisku Sever.
V starSej literature sa uvadza, Ze nase
mesto oslobodili rumunski vojaci, ktori
bojovali v zoskupeni 2. ukrajinského
frontu pod vedenim generala Atanasiu.
Novsie zdroje uvadzajd, ze Banovce boli
oslobodené 40. sovietskou armadou pod
vedenim genpor. Zmacdenka a 4. rumun-
skou armadou na cele so zbor. gen. N.
Dascalescom. 40. sovietskej armade velil
genpor. Filipp Fedosjevi¢ Zmacenko,
4. rumunskej armade od 12. februara
1945 zbor. gen. Nicolae Dascilescu, 53.
Sovietskej armade velil genpor. Ivan
Mefodjevi¢ Managarov a 1. rumunskej
armade velil od 13. februara 1945 zbor.

gen. Vasile Atanasiu (na foto). Vietky tieto
armady boli podriadené 2. ukrajinskému
frontu, ktorému v tom case velil sovietsky
mars$al Rodion Jakovlevi¢ Malinovskij.
KedZe aj publikacia Vojenské
dejiny Slovenska a Slovikov
vydand Vojenskym historickym
ustavom v Bratislave v roku 2015
neposkytuje jednoznaént kon-
krétnu odpoved, poziadal som
o vysvetlenie priamo Vojensky
historicky ustav v Bratislave.
Vojensky historicky ustav mi
po vytipovani a néslednom
vyhladani archivnych doku-
mentov, a to nielen v $pecializovanych
vojenskych archivoch v Slovenskej repub-
like a Ceskej republike, ale aj v spristupne-
nych archivnych fondoch $pecializovanych

vojenskych archivoch Ruskej federacie,
podal nasledovné vysvetlenie: ,,Bdnovce
nad Bebravou sa v predmetnom case nachd-
dzali na rozhrani medzi pdsmami sovietskej
40. a sovietskej 53. armddy,
pricom samotné Bdnovce nad
Bebravou patrili do operacného
pdasma rumunskej 1. armddy
posobiacej v zostave sovietskej
53. armddy. Z uvedeného dévodu
doslo k oslobodeniu mesta
vojskami rumunskej 1. armddy,
konkrétne jednotkami jej 2. hor-
skej divizie generdla Constantina
Iorddchesca. Po oslobodeni mesta
velenie 2. ukrajinského frontu spresnilo tilohy
sovietskej 40. a sovietskej 53. armddy a hra-
nice ich operacnych pdsiem. Priestor mesta
a jeho okolia prevzala sovietska 40. armdda,

konkrétne jej 51. strelecky zbor a od 7. aprila
1945 do 11. aprila 1945 boli Bianovce nad
Bebravou sidlom velitelstva tohto zboru.“
Podla publikacie Vojenské osobnosti
dejin Slovenska z roku 2013 sa Vasile Ata-
nasiu narodil 25. aprila 1886 v Targovisti
v Rumunsku. Velitefom rumunskej 1.
armady zostal aj po skonceni 2. svetovej
vojny a to do 20. maja 1946. Nasledne
dva roky zastaval funkciu generalneho
in$pektora armady. V roku 1948 bol pre-
lozeny do vysluzby. Zomrel 6. juna 1964
v hlavnom meste Rumunska - v Bukuresti.
Oslobodenie mesta rumunskou armadou
dodnes pripomina ndzov jednej z banov-
skych ulic - Rumunskd, ktorou podla
banovskej monografie pri oslobodzovani
mesta prechadzalo rumunské vojsko.
Peter Durmek
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Zmena terminu zapisu
do materskych skol

Zapis do materskych
$kol v meste Banovce nad
Bebravou sa pripravuje
v spolupraci s riaditelkami
MS na druhd polovicu
mesiaca madj. Presnejsie

W

SN@ee s

informacie o zapise, ako
aj spdsob dorucovania
prihlasok, vzhladom

na mimoriadnu situdciu,
budt zverejnené po Velkej
noci.

(Oznam MsU)

Pred nasadenim si umyle ruky mydlam

RaZko si nosadte tak, aby fo najviac prilkehale

Pofos nosenia 5a nechytajte nska ani twdne

Ak sa nahodou chiytite, umyte $i ruky mydlom

Ak risko pri dychani navihne, je nutné ho wmenit!

Pred zloZenim rddka si umyte raky mydiom

Rizkn sklodajte 2 twire 2a gumidky a tvire sa nedotykajtal
Poufité misko zabezpeite tak, aby ste sa vy ani okolie

nemohli 2 neho infikovat (uzavrety sdfck, platenéd rovne do
pricky) o opdt si umyte ruky mydlom

Raska noste. ai ked necitite priznaky.

Podvody na senioroch

Ministerstvo vnutra
SR Odbor prevencie krimi-
nality kancelarie ministra
vnutra upozornuje, Ze
na uzemi Slovenska boli
zaznamenané nové pri-
pady podvodov na senio-
roch. Nezndme osoby
kontaktujui telefonicky,
ale aj osobne seniorov
s poziadavkou zmerania
teploty, ponuky pochyb-
nych farmakologickych
pripravkov a podobne,
¢im chcet zneuzit sucasnu
situdciu vo svoj prospech.
V pripade, ak by boli sved-

kami obdobného konania,
je potrebné ich informovat,
aby kontaktovali policiu ¢.
158. Prosime obcanov, aby
upozornili na tieto prak-
tiky aj prostrednictvom
obecného alebo mest-
ského rozhlasu. Seniori
sa v sucasnosti mozu
obratit aj na Informacnu
kancelariu v Trencine
v ¢ase od 8.00 do 11.00 h
telefonicky 032/74 11 250
alebo prostrednictvom
LiveChatu na www.
prevenciakriminality.sk.
(Zdroj: MV SR)

Rozmiestnenie VOK
zatial' nebude

V suvislosti s pre-
ventivnymi opatreniami
v suvislosti so zamedzenim
$irenia koronavirusu a tak-
tiez z dovodu obmedzenia
prevadzky skladky Deze-
rice nebudu v najbliz§om

obdobi rozmiestnované
velkoobjemové kontajnery
(VOK). O rozmiestfio-
vani VOK v najbliz§om
moznom termine budeme
informovat.

(Oznam MsU)

‘@J na facebooku

Slovensko je v nudzovom stave
Najdolezitejsie opatrenia viady

® zatvorené maloobchodné pre-
vadzky s vynimkou: potravin, lekarni,
drogérii, predajni tlace, post, bank,
Cerpacich stanic, stravovacich prevadzok,
veterinarnych prevadzok, obchodov
s krmivom pre zvieratd, telekomunikac-
nych operatorov, prevadzok interneto-
vych obchodov (eshop) a donaskovych
sluzieb, pracovni a Cistiarni odevov,
taxisluzieb prevazajucich tovary, autoser-
visova odtahovych sluzieb, ¢i pohrebnych
sluzieb, o¢nych optik, leasingovych slu-
zieb, prevadzok STK a emisnych kontrol,
servis vypoctovej a telekomunikacénej
techniky, sluzby advokatov ¢i notarov,
kIucovych sluzieb, zbernych dvorov,
prevadzok galantérii a metrového textilu,
servisu a predaja bicyklov, zdhradnictiev,
stavebnin, predajni instala¢ného, elek-
troinstala¢ného materialu, Zeleziarstiev,
predajni farby - laky.

o zakazuje sa aj pritomnost verejnosti
v prevadzkach verejného stravovania

® od 30. marca zavedenie prisnej$ich
hygienickych podmienok v obchodnych
prevadzkach: povinné pouzivanie
ochrannych rasok, pri vstupe dezinfekcia
rik alebo ochranné rukavice, v radoch
aspon dvojmetrové odstupy medzi
ludmi, jeden nakupujici na 25 metrov
$tvorcovych,

® 0d 9.00 do 12.00 h plati prednostné
nakupovanie pre seniorov nad 65 rokov
a v nedelu s obchody zatvorené,

® povinné nosenie ochrannych
rasok, ktoré zakryvaju nos a usta,
mimo svojho domu ¢i bytu.

® nudzovy stav plati pre vsetkych
poskytovatelov zdravotnej starostli-
vosti, aby vykonali kroky smerujtce
k obmedzeniu pldnovanych opera¢nych
vykonov, ktorych odlozenie neohrozi
zivot a zdravie.

Ustredny krizovy $tab SR a UVZ SR
zaroven odporucaji:

® obcanom obmedzit mobilitu mimo
bydliska na nevyhnutnt mieru,

® samospravam a prevadzkovatelom
dopravy zakazat vstup do ich priestorov
bez prekrytia dychacich ciest.

Nadalej platia aj dal$ie mimo-
riadne opatrenia:

® povinnad 14-diova karanténa
pre Iudi, ktori sa vratia zo zahranicia,
vynimku maja vodic¢i nakladnej kamio-
novej dopravy,

® od pondelka 16. marca 2020 st
zatvorené $koly a $kolské zariadenia,

® zatvorenie vSetkych troch medzi-
narodnych letisk,

¢ zavedenie docasnych hrani¢nych
kontrol so vSetkymi susednymi Statmi,

® na tzemie SR sa dostant len osoby
s trvalym alebo prechodnym pobytom
v SR, alebo platnym pasom

® neodporuca sa cestovanie
do zahranicia

® zastavenie medzinarodnej vlakovej
a autobusovej dopravy, obmedzenie
vnutro$tatne;j,

® Jlode nesmu zastavovat v sloven-
skych pristavoch,

® zatvorenie lyziarskych stredisk,
wellness centier, zabavnych parkov,
aquaparkov, barov, diskoték, kultarnych
zariadeni,

® obmedzenie otvaracich hodin
na tradoch,

e zdikaz navstev pacientov vo
vsetkych slovenskych nemocniciach,
domovoch socialnych sluzieb, detskych
domovoch.

Strnastdiiova karanténa:

Ustredny krizovy $tab SR v stvis-
losti so $iriacim sa ochorenim COVID-19
(koronavirus) nariadil od 13. marca
2020 povinnu 14-dnovu karanténu
pre véetkych obc¢anov, ktori sa vratia
zo zahrani¢ia. Osoby vracajuce sa zo
zahrani¢ia budua v karanténe spolu so
svojimi rodinnymi prislu$nikmi, s kto-
rymi Ziju v spolo¢nej domacnosti. Kazdy,
kto sa bude vracat zo zahrani¢ia, ma
kontaktovat svojho véeobecného lekara,

ktory ho informuje o dalSom postupe.
Za nere$pektovanie nariadenia moze byt
obcanovi ulozend pokuta do vysky 1659
eur. Zaroven sa vSetkym osobam, ktoré
sa od 16.marca 2020 vratia zo zahranicia
ako organizované skupiny alebo sa o ich
repatridcii rozhodne, nariaduje izolacia
v zariadeniach MV SR.

V pripade, ak méte podozrenie
na vyskyt ochorenia COVID-19 (koro-
navirusu) a vyskytli sa u Vas priznaky
ako napriklad kasel, bolesti hrdla,
dychavi¢nost, hortcka a zaroven pocas
uplynulych 14 dni ste navstivili krajinu
s potvrdenym vyskytom tohto ocho-
renia alebo ste boli v kontakte s osobou
pozitivnou na koronavirus, odpori¢came
postupovat nasledovne:

® vylu¢ne telefonicky kontaktovat
svojho oSetrujuceho lekara alebo
operaéné stredisko a informovat ich
o svojom zdravotnom stave a cestovatel-
skej anamnéze,

® nechodit priamo do ambulancie
véeobecného lekara alebo do nemocnice
z dévodu mozného $irenia nakazy,

® nasledne po konzulticii s lekdarom,
postupujte podla telefonickych pokynov,

® v pripade, Ze mate akékolvek otazky,
kontaktujte odbornikov na nizsie uvede-
nych kontaktoch.

Odbornici su Vam k dispozicii.
Zriadili sme infolinky funkéné 24 hodin
denne, 7 dni v tyzdni. Kontakty pristupné
pre verejnost: Narodné centrum zdra-
votnickych informacii - 0800 221 234,
Urad verejného zdravotnictva Sloven-
skej republiky - 0917 222 682, novyko-
ronavirus@uvzsr.sk, Regionalny tdrad
verejného zdravotnictva so sidlom
v Trencine - 0911 763 203... Viac
na www.health.gov.sk.

Vsetko o koronaviruse najdete
na www.korona.gov.sk

Zdroj: Ministerstvo zdravotnictva SR,
aktualizované k 1.4.2020

Cistenie komunikacii po zimnej Gdrzbe

Vykony zimnej udrzby
v minulom roku priniesli via-
ceré zmeny. Rozsirenie zod-
povednosti mesta o udrzbu
chodnikov navysilo dizku
udrziavanych komunikacii
priblizne o 20 kilometrov.
Pristupilo sa k vypracovaniu
uplne nového planu zimnej
udrzby, v ramci ktorého
su nevyhnutné investicie
do techniky kompenzované
technologickymi zmenami
v systéme udrzby, usporou
pri ndkupe posypového mate-
ridlu, nakladmi na nasledné
Cistenie mesta a tieZ mini-
malizovanim ekologickych
dopadov.

Aplikaciou certifikovanej
soli a chloridu hore¢natého
sa obmedzuje zneclistenie
komunikaécii neziaducimi pri-
mesami, kvalitnd posypova
sol sa priblizuje kvalite jedlej
soli. Znizovanim davkovania
soli vhodnou aplikaciou

na technické minimum
znizujeme chemické
posobenie na domadcich
milacikov a obuv, aj ked tiplné
odstranenie tohto javu nie je
momentélne realizovatelné.
Odstranenim kame-
ninovej drte sa predchddza
vzniku réznych poskodeni
osobnych vozidiel, znizuje
sa prasnost a najmé naklady
na nasledné vyzametanie
komunikaécii po zime a mnoz-
stvo odpadu, ktoré tu vznika.
»Pre porovnanie, v zimnej
referencnej sezone 2017/2018
pri pouziti starych technoldgii
a bez rozsirenej zodpovednosti
sa na zimni udrZbu spotre-
bovalo 70 ton posypovej soli
a 350 ton Strku. V nasledovnej
zimnej sezone 2019/2020 sa
spotrebovalo 120 ton certifi-
kovanej soli a nula ton Strku.
Mesto obstaralo naviac 50 ton
soli a zdroveri usetrilo 350 ton
Strku. Vo finanénom vyjad-

reni predstavuje uspora len
na ndkupe materidlu priblizne
2500 eur,“ uviedol riaditel
spolo¢nosti Tedos Robert
Baran.

V jarnom obdobi sa
podla Statistik vyvoja odpadu
z ¢istenia ulic zniZilo mnoz-
stvo vytvoreného odpadu
z jarného upratovania asi
0 200 ton. Mesto usetrilo
verejné zdroje za skladko-
vanie odpadu vo vyske asi
10 000 eur a uspora zo samot-
ného zametania predstavuje
asi 20 000 eur, celkova uspora
pre rozpocet mesta teda
¢ini priblizne 32 500 eur vo
vztahu k mnoZstvu posypu,
ktory sa na cesty a chodniky
nevyviezol.

Cistenie komunikécif
po zimnej udrzbe sa tento rok
zacalo uz zaciatkom marca
ru¢nym zametanim hlavného
tahu cez mesto, t. j. ulic Své-
toplukova, Sladkovicova a A.

Hlinku. Partizdnska ulica je
¢istena vozidlom Slovenskej
spravy ciest, ktora ma tdto
cestu vo svojej sprave.
Obmedzenia z dévodu
$irenia koronavirusu zasiahli
aj oblast technickych sluzieb
mesta. Rozhodnutim aradu
prace nie st momentalne
az do odvolania k dispozicii
Ziadni aktiva¢ni pracovnici.
Taktiez sa pozdrzalo vyuzitie
¢istiacich vozidiel, ktoré
po zimnej udrzbe musia prejst
prestavbou pridavnych zaria-
deni a potrebnym servisom.
Cistenie ndmestia sa
véak uz zabezpecilo malym
zametacim strojom, ktory
bude v nasledujicich diioch
vyuzity na ¢istenie chodnikov
i na sidliskach. V kratkom
Case sa zacne aj Cistenie
cestnych komunikacii. O har-
monograme cistenia jednotli-
vych ulic budeme informovat.
Tlacovd sprava mesta
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Rozhovor s Erikou Slamkovou o zdravi, jeho vyzname a ochrane

dborna garantka a majitelka agentiry domacej oSetrovatelskej starostlivosti, ale predovSetkym sestra s 35-ro¢nou praxou, s doktoratom

z oSetrovatelstva a okrem toho i MPH - odbornik na riadenie vo verejnom zdravotnictve. To je Erika Slamkova. Minuly rok si prevzala
za svoju dlhoro¢ni obetavii pracu sestry celoslovenské ocenenie Biele srdce, s ktorym bola aj u prezidenta republiky... A prave s pani
Slamkovou sme sa rozhodli zafilozofovat o zdravi a jeho vyzname a ochrane. Aj preto, Ze 7. aprila je Svetovy den zdravia...

® Dobré zdravie si prajeme
vsetci... uz to neznie ako fraza,
ale dnes ako to najsilnejsie
a najiiprimnejsie Zelanie vset-
kych ludi na svete. Zdravie je
to najvzdcnejsie co mdme...
Stihlasite so mnou?

Zdravie je dar, ktory
sme dostali a je nasou
povinnostou a celoZi-
votnou tlohou starat sa on
a chrénit si ho. Od zdravia
kazdého z nds sa odvija aj
nasa kvalita Zivota. Nie kaz-
dému bol tento dar dopriaty.
Dobré zdravie si casto
navzajom Zelame pri roz-
nych prileZitostiach, pretoze
zdravie je vzacna vec a mno-
hokrat si to uvedomime, az
ked on prideme. Az vtedy
nam svitne, ze ta obohrata
fraza je to najddlezitejsie
prianie, aké si mozeme
navzajom zazelat.
® Nielen vo svete, ale aj u nds
na Slovensku, ¢i v nasom
regione k dobrému zdraviu
patri aj adekvdtna starostli-
vost. Vraj ju mdme zadarmo,
avsak nie kazdy si moze
dopriat drahé procediiry,
drahé lieky, drahii nadstan-
dardnii opateru... Ako to
vnimate?

Zdravie nam nikto
nevybojuje. Je to majetok
ale i zodpovednost kazdého
z nas. Je potrebné zdoraznit,
Ze prevencia je najlacnejsi
liek pre vsetkych. Je viac
nez pravdepodobné, ze
so spravnou motivaciou
dokdzeme na svojom zdravi
popracovat sami a aj vdaka
tomu moézeme predist
roznym ochoreniam. Kazdy
ob¢an Slovenska ma podla
Ustavy SR prévo na ochranu
zdravia a na zdklade zdra-
votného poistenia ma pravo
i na zdravotnu starostlivost.
Urdite ju vsak nemame
zadarmo! Kazdy pracujuci
v sucasnosti alebo i minu-
losti odvadza zo svojho platu
do verejného zdravotného
poistenia urcitu ¢iastku.
Za deti a seniorov odvadza
urcita ciastku $tat. Tieto
peniaze nasledne sluzia
na uhradu poskytovanych
zdravotnickych sluzieb
vSetkym nas$im obc¢anom.
V Slovenskej republike
mdame mnohé preventivne
a skriningové programy,
ktorych cielom je v¢asné
odhalenie zacinajucich
ochoreni, napriklad lekdrske
preventivne prehliadky,
skrining rakoviny hrubého
¢reva a konecnika, skrining
rakoviny prsnika a kfcka
maternice, u muzZov pre-
vencia rakoviny prostaty

a podobne. Polozme si vak
kazdy z nas otazku, do akej
miery vyuzivame moznost
preventivnych prehliadok?

o Starostlivost o starych ludi

je oblast, o ktorej by ste vedeli
urcite vela hovorit. Majii nasi
seniori v regione dostatolni
opateru? Alebo by sa dalo aj
viac, keby...?

Staroba to nie st len
choroby. Su to predo-
vSetkym skusenosti spojené
s rozvahou, trpezlivostou
a pochopenim druhych
Tudi. Staroba vynika svojou
mudrostou, rozvahou,
dobrotou, ale i krehkostou
a zranitelnostou. Myslim si,
ze starostlivost o seniorov,

vidime aj velku pomoc
zo strany vedenia mesta
a aktivity samotnej pani pri-
matorky, ktoré su zamerané
na pomoc predovietkym
nadim seniorom. Priestor
maju i dobrovolnici ¢i rozne
organizacie, ako napriklad
Slovensky ¢erveny kriz.

e V tomto nelahkom obdobi

mimoriadnej situdcie pan-
démie sa o seniorov najviac
bojime... Ako im vieme
pomobct, pomdhat aj my -
rodina, susedia, priatelia?
Dnes viac ako inokedy
treba pripomenut rozpravku
o Troch gro$och. Prvy
vrat svojmu otcovi, ktory
ta vychoval, druhy pozi¢aj

® Koronavirus viak postihuje
aj mladych ludi... Cim si to
vysvetlujete? NizSou imunitou?
Viete poradit z vlastnych
skiisenosti, ako ziskat imunitu
a dobré zdravie v kazZdom
veku?

Ako hovori pan profesor
Kréméry, pri kazdej epidémii
je dolezita disciplina a spo-
lupatri¢nost. To plati aj pri
koronaviruse. Seniorov sme
izolovali v najvic¢sej moznej
miere a tymich chrdnime pred
nakazenim. Mladi Iudia vSak
musia pracovat, zabezpecovat
chod domadcnosti. Donedavna
tiez viac cestovali ¢i uz
za oddychom alebo pracou.
Preto je u nich riziko ndkazy

Aby sme si vedeli vazit
zdravie a prirodu, museli
sme dostat takuto facku?

ktora je inStitucionalizo-
vana c¢ize poskytovana
v zariadeniach pre seniorov,
centrach socialnych sluzieb,
formou opatrovatelskej
sluzby v na$om regione je
zabezpecend v maximalnej
moznej miere. O seniorov sa
staraju pracovnici s velkym
a laskavym srdcom aj nad
ramec svojich pracov-
nych povinnosti. Seniori
v domacom prostredi maju
moznost vyuzif terénnu
opatrovatelsku starostlivost,
ktord zabezpeluje nage
mesto na vysokej trovni, ako
i oSetrovatelsku starostlivost,
ktord zabezpecuje nasa agen-
tira domacej oSetrovatelskej
starostlivosti prostrednic-
tvom ndvstevy sestry priamo
v ich domdcom prostredi.
V tomto nelahkom obdobi

svojmu synovi, ktorého
vychovavas, a treti si nechaj,
aby si aj ty mal z ¢oho zit.
Kolki z nés v dnesnom upo-
néhlanom a blaznivom svete
zabudaju vratit prvy gro$
svojim rodicom? V beznom
Zivote sta¢i nasim starkym
malo, vludne slovo, prejav
zdujmu ¢i usmev. Dnes
vSak potrebuju trochu viac.
Pomdct s ndkupom, priniest
lieky z lekarne, pomocou
internetu zmenit rdézne
naplanované terminy
u lekdra... Alebo mozno
naladit v radiu tu spravnu
stanicu s bohosluzbami, ¢i
kratky telefonat od milova-
nych vnucat. Predovsetkym
vSak potrebuju citit nasu
blizkost a podporu. Sme pre
nich pilier, o ktory sa moézu
opriet.

ovela vyssie, ale aj predpoklad,
ze mlady organizmus sa lepsie
popasuje a vysporiada s touto
nakazou. Svojou disciplinou
a zodpovednym spravanim
sa voci sebe a svojmu okoliu
mame v rukach tromfy, kto-
rymi koronavirus dokazeme
porazit. A ¢o s nasou imu-
nitou? Zit zdravsie a vedome
sa vyhybat zdravotnym
rizikam plati v kazdom veku.
Nikdy nie je neskoro zmenit
spésob myslenia, Zivo-
tospravy, svoje postoje a dat
$ancu sdm sebe v podpore
svojho zdravia.

® Trochu nazrieme aj
do prdce osetrovateliek...
Sestry su vo velmi sizkom
osobnom kontakte s klientmi,
prevazne starsimi ludmi. St
obavy so vzdjomného prenosu
koronavirusu pri navstevdch

vdomdcnosti? Menili sa nejako
aj vase podmienky ndvstev?
Samozrejme, Ze aj my
sme sa museli prisposobit
tejto novej situdcii. Tak ako
vSetci zdravotnicki pracov-
nici, aj my sa musime riadit
aktualnymi odportic¢aniami
a nariadeniami hlavného
hygienika SR, ako aj nasho
ministerstva zdravotnictva.
Prisne opatrenia su sucastou
nasej prace, aj ked musim
podotknut, Ze aj ja som pre
svojich zamestnancov musela
vynalozit vela sil na zabezpe-
¢enie ochrannych pracovnych
pomdcok. Nastastie v naSom
meste st dobri [udia, ktori
mi pomohli. Napriklad kraj-

¢irska dielna pani Bere$ovej
mi za jedno odpoludnie usila
biele ochranné plaste a ruska
pre sestry. Pani Madajova
usila rugka a pravidelne sa
pyta, ¢i mame dostatok. Pani
primatorka tiez nezabudla
aj na nds a podarovala nam
ruska. Nastala doba, ktora
preveruje nade charaktery
a ja zo vsetkych stran citim
podporu a ochotu pomdct,
aby sme mohli pracovat
a pomahat nasim pacientom.

Svetovy den zdravia
ma jubileum

Od roku 1950 je 7.
v kalendari takmer vSetkych krajin
na svete, vratane Slovenska, zapisany
ako Svetovy den zdravia. V roku
1945 ucastnici Konferencie OSN
jednohlasne schvalili navrh Brazilie
a Ciny, aby sa vytvorila nezdvisla
medzinarodna zdravotnicka organi-
zacia v ramci OSN. Uz o rok neskor
v roku 1946 v New Yorku podpisalo
61 $tatov z celého sveta Ustavu
Svetovej zdravotnickej organizacie,
ktorej cielom sa stalo zabezpeco-

april

vanie ¢o najlepsieho zdravia pre fudi
na celom svete, pricom doménou
jej posobenia je oblast verejného
zdravotnictva. Aj vtedajsia Cesko-
slovenska republika patrila medzi
signatarov tohto vyznamného
dokumentu. Ustava nadobudla
platnost 7. aprila 1948, ked 26 zo
61 $tatov, ktori ju podpisali, ratifi-
kovali svoj podpis a ulozili oficial-
ne ratifika¢né listiny u generdlneho
tajomnika Organizacie spojenych
narodov. Tento datum - 7. april 1948

7 APRIL | World Health Day

sa uznava za datum vzniku Svetovej
zdravotnickej organizacie (WHO).
O dva roky neskor zacal na podnet
Svetovej zdravotnickej organizacie
cely svet oslavovat v tento den - Sve-
tovy den zdravia.

(Zdroj: wikipedia)

® Kedze ste dennodenne
aj v priestoroch bdnovskej
nemocnice, ako vnimate
atmosféru vieobecne medzi
ludmi - ndvstevnikmi aj medzi
lekdrskym a zdravotnickym
persondlom pocas mimoriad-
nych opatreni?

Lahsie sa bojuje s nepria-
tefom, ktorého vidime a vieme
si ho predstavit, ako s nie¢im
neviditelnym. Z toho vyplyva
obava, strach aj re$pekt
v odiach Tudi. Ako sa hovori,
ze vSetko zIl¢é je na nieco
dobré, tak aj tu je viac vidiet
z0 strany pacientov ochotu,
ohladuplnost, tctu ¢i galant-
nost jeden vo¢i druhému.
Vedenie nemocnice ale

i ostatni zamestnanci zase
viac vnimaju podstatu nasho
povolania a poslania = pomoc
[udom.

® Ako by sme mohli ,osla-
vovat“ Svetovy den zdravia
v tomto roku?

Nech ho kazdy oslavi
ako najlepsie vie. Mozno
zamyslenim sa, ¢i sme
potrebovali takuto ,facku®
aby sme si vedeli vazit nase
zdravie, nasu prirodu a hod-
noty, ktoré mame. Mozno
podakovanim sa za veci, ktoré
st pre nas samozrejmostou,
ako napriklad, ze te¢ie pitna
voda z kohutika, Ze mdme
strechu nad hlavou, ze mame
¢o jest, ze nase deti maju kam
chodit do skoly, ze mame
jeden druhého... A mozno
predsavzatim, ze skdsime
byt pokornejsi a vdacnejsi
aj za malickosti, ktoré nds
obklopuju.
® Co by ste zazelali - odkd-
zali okrem dobrého zdravia
vsetkym ludom?

Radost, lasku a nddej.
Vedel to i mudry kral
Salamuin, ked hovoril: ,,Veselé
srdce sliZi na zdravie, zro-
neny duch viak kosti vysisa.“

Alena Borszékovd
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VELKY TYZDEN 2020

farsky kostol Banovce n

ad Bebravou

KVETNA NEDELA 05/

Korunka k Boiiemu milosrd
Sv. omsa 9:00
}} Kriovi cesta 14:30 (za

04

enstvu 8:45

mladez)

Sv. omSe pondelok — streda 18:00
Kajica popoinNosT - streda po sv. om§i

ZELENY STVRTO

Missa chrismatis -
prenos z Katedraly sv.

Sv.

VELKY PIATOK 10

Kritovd cesta z farskeh

Obrady utrpenia a

K 09/04

Omta svédtenia olejov 9:30

Emerama na www.nrb.sk

oms$a na Pamiatku Panovej vedere 18:00

/04
o kostola 10:00
smrti Pana 15:00

po obradoch: Deviatnik + tichd adordcia do 17:30

Ranné chvaly 8:00 + Deviatnik 9:00

Prihovory nasich knazov

k zmfitvychvstaniu
BliZia sa Velkonocné sviatky...

V tomto case pandémie
ich prezijeme v naSich
domdcnostiach. Bude
to ¢as duchovného ticha
i prdazdnoty. Rovnakého
ticha a prazdnoty, s akou
sa stretli ucenici pri vchode
do prazdneho hrobu. Vietky
historické indicie a kritické
skimania sa zhoduju
na tom, ze v to velkonocéné
rdano bol JeZiSov hrob
prazdny. Ticho a prdzdnota,
prdzdny hrob, viak nie sii
dokazom vzkriesenia, ale

Oplakdvanie

Krista...

Reliéf Oplakdvanie Krista z konca 15.
storocia z banovského kostola je jedinecné,

poukazujii na vzkriesenie
a st jeho znakom. Dékazom
o Jezisovom vzkrieseni
je aZ osobné stretnutie
s nim, tym, ktory sa moze
darovat kedykolvek a ako
chce. Trpiaci a zdroven
zmitvychvstaly Kristus tiizi
vstupit do nasich pribytkov,
do nasich rodin, do skry-
tosti, v ktorej budeme
tento rok slavit Velkonocné
sviatky, aby ndm mohol
zjavit skrytého Boha, ktory
je az vrcholne verny svojej

: ticha adordciado 10:00

Deviatnik 8:35
A Sv. omsa 9:00

WWW. banovee. fara.sk

Evanjelické bohosluzby
v radiu aj televizii

Sledujte nas na facebookovej stranke:
ECAV Béanovce nad Bebravou. Do Vagej
pozornosti davame aj krestanské internetové
radio www.radio7.sk a internetovi TV www.
lifetv.sk, kde mozete kazdy den nalerpat
povzbudenie z BoZieho Slova. Pocas nasta-
vajucich sviatkov Vas pozyvame sledovat
prenosy evanjelickych sluzieb Bozich:

8. aprila 0 17.30 h na Radiu Regina (poboz-
nost - Eva Kolearova), 10. aprila na Velky
piatok o 9.05 h na Radiu Regina (sluzby
Bozie - Jan Hrobon), 10. aprila na Velky
piatok o 10.00 h na STV1 (sluzby Bozie -
Martin Sefranko), 12. aprila na Velkono¢nu
nedelu o 15.00 h na TA3 (sluzby Bozie - Jan
Osli). (im)

Darovanu krv stale
potrebujeme, ale...

Celoslovenskymi médiami prebehla
sprava, ze je nedostatok krvi na vsetkych
transfiznych staniciach. Aj Banovské
noviny zverejnili informaciu - vyzvu
aktudlne na facebooku. Ano, krv stéle
potrebuju, ale NTS Ziadaja o trpezlivost.
O vyjadrenie sme poziadali MUDr. Ivanu
Babugkovu z Narodnej transfiznej sluzby
Trencin, ktora je najblizie k Banov-
ciam: ,Aby sme dodrzZali poZadované
protiepidemické opatrenia, zaviedli
sme na pracoviskdch NTS po celom Slo-
vensku a teda aj v Trencine objedndvanie

darcov krvi na uréity deni a hodinu.
Nakolko po vyzve v médidch na daro-
vanie krvi sme zaznamenali enormny
zdujem o darovanie krvi a sucasne pri
poZiadavke, aby sa v nasich priestoroch
nezdrziavalo naraz vela ludi, st nase
kapacity tymto obmedzené a objednd-
vame na koniec aprila. Toto opatrenie
je v zdujme udrZania zdravia darcov aj
nasich pracovnikov. Vsetkych darcov si,
samozrejme, vdZime a upozorfiujeme ich
na to, zZe krv bude potrebnd kontinudlne...“
Viac na www.ntssr.sk. (ab)

pozoruhodné dielo neskorogotického sochdr-
stva. Oplakdvanie moZno povazovat za syn-
tézu ndmetov. Na jednej strane Snimanie
z kriza a Ukladanie do hrobu, na druhej
strane citové zvriicnenie podania obsahu md
spolocné atribiicie s Pietou. Oplakdvanie,
podobne ako Snimanie z kriza, zobrazuje
smutiacu skupinu s Pannou Mdriou, sv.

zmluve, predovsetkym preto,
Ze sam bol a je ucastny
ndsho utrpenia.

Drahi bratia a sestry,
prajem Vim, napriek
vietkému, co preZivame,
pozZehnané dni, naplnené
skutoénym osobnym
stretnutim so Vzkriesenym
Kristom!

V mene vsetkych
rimsko-katolickych kiiazov
posobiacich v Bdnovciach
nad Bebravou

Rébert Holecka, kapldn

Janom Evanjelistom a sv. Mdriou Magdalénou. Mimoriadne poctivé a citlivé restauro-
vanie Evy Beziichovej - Michalcikovej vritilo pamiatke doveryhodny vyraz. Na webovej
stranke mesta sa uvddza, Ze reliéf je v Banovciach nad Bebravou, ale podla aktudlnej

informdcie spravcu farnosti sa nachddza v Diecéznom miizeu v Nitre.

Vitazstvo zZivota...

Mili bratia a sestry vo
viere a priatelia. Kontrasty,
ktoré v tychto droch vsetci
prezivame, nds urcite
nenechdvajii lahostajnymi.
Jar spojend s vrtkavym
pocasim ndm rok ¢o rok
ddva otdzku: Vyrastie z tak
chladnej zeme trava? Bude
mat zasiate zrno dostatok
sily, aby vykli¢ilo a prinieslo
urodu? Neskosi rozkvitnuté
stromy mrdz? Tento jarny
zdpas Zivota so smrtou je
neskutocne zaujimavy.
Po viactyzdnovej izoldcii
doma sa mozno tiez pytame:
Skonéi sa uz konelne toto
nase vizenie? Budeme moct
slobodne vyjst zo svojich
domov a s radostou si
na ulici podat ruku, alebo
sa objat? Zvitazime konecne
nad tym ,neviditelnym
nepriatelom“? Na toto vietko
potrebujeme nddej a ona
urcite porastie, ¢im viac
budeme vidiet vitazstva
jari v prirode, ¢i zdravia
v nasom Zivote. V tomto
obdobi si viak pripominame
eSte jeden doélezity zdpas
Zivota so smrtou, ktory sa
odohral na Velkii noc. Pdn

Jezis Kristus, ktory zomrel
na dreve golgotského kriza
za nase hriechy, na treti den
prekonal smrt a postavil
sa na stranu Zivota. Ked
sa zdalo, Ze smrt vyhrala
a vSetko skontilo, Boh
vzkriesil JeZisa k Zivotu.
Tdato jedinecnd spriva pre
mnohych ludi zovSednela,
zapadla do zabudnutia
a preto ndm ju chce Pdn
Boh kazdorocne pripominat.
V tychto ditoch nemoézeme
ist v zdstupe do chrdamu, aby
sme o tejto sprdve poculi, ale
¢o moézZeme urobit, je zobrat
do riik svoju Bibliu a precitat
si slovd povzbudenia, ktoré
Pdn Jezis adresuje v evanjeliu
Jdnovom 11, 25 - 26 vsetkym
Iudom: ,,Ja som vzkriesenie
a Zivot, kto veri vo mia, bude
Zit, aj ked by umrel, a nik
neumrie naveky, kto Zije
je radostnd sprava dnesnych
dni. Jezisovo vzkriesenie
ddva jedineintu nddej
na veény Zivot kazdému,
kto v Neho uveri. Ti, ktori
tiuto spravu prijali a uverili
jej, su najstastnejsimi ludmi
na zemi. Ak chces medzi nich

(ab)

Foto: www.banovce.sk

patrit, odovzdaj svoj Zivot
do ritk Spasitela, Pana Jezisa
Krista a do tvojho Zivota
vstupi nddej a istota. On chce
presvietit aj tvoj Zivot. Chce
ti pomdhat v tvojich rados-
tiach, starostiach, aj v tejto
neistej dobe, v ktorej sme sa
ocitli. Jezi$ Zije! Pontika Ti
vecny Zivot. Boh ho vzkriesil,
aby sa mohol stat aj tvojim
Zdchrancom a Spasitelom.
Prijmi tito radostnii zvest
teba!

Prajem Vim z celého
srdca, aby ste mali Zivot
v Kristovi, aby ste s Nim
Zili tu v Clasnosti naplno,
s Nim zomierali, a tiez,
aby ste s Nim boli ¢asom aj
vzkrieseni k vecnosti v Jeho
krdlovstve. Nech Vis Pdn
Boh velmi zehnd aj v tychto
nastdvajiicich sviatocnych
diioch a drZi pri pevnom
zdravi.

S ldskou

a modlitbou Vasi

Rendta a Ivo Madzinovci,
duchovni evanjelického a.v.
cirkevného zboru

Bdnovce nad Bebravou
Horné Ozorovce



6

6. april 2020

Cislo 13

BAN®)VSKE

NOVINY

sport

Rozhovor so 72-ro¢nym banovskym trojbojairom Milanom Gombarom
Stvornasobny majster sveta v kategorii Masters

eho vrstovnici maju problém s chddzou, on nema
problém vytlacit na lavicke stokilovu ¢inku.
Milan Gombar a trojboj to je jedinecna kombinacia,
ktora tazko hlada obdobu nielen na Slovensku, no aj
na svete. Naposledy sa to potvrdilo na Majstrovstvach
Slovenska v silovom trojboji v Castej, kde skiiseny ¢len
Fit Club-u Olymp Banovce, vytvoril vo svojej kategorii
novy slovensky rekord v tlaku na lavicke - 100,5 kg.
V case $portovych ,,suchdt“ vam ponikame rozhovor
s najlep$im trojbojarom na Slovensku v kategorii Master

4, Milanom Gombarom.

® Posledny uspech ste dosiahli
na majstrovstvd Slovenska
v Castej. Ako najstarsi siifaziaci
s titulom majstra Slovenska,
navyse ste v tlaku vytvorili novy
rekord. Cakali ste to?

Pre objasnenie S§irokej
verejnosti, boli to otvorené, t. j.
bez rozdielu veku, Majstrovstva
Slovenska v silovom trojboji,
kde som celkovym vykonom
470,5kg - drep 185kg, tlak
na lavicke 100,5kg, mrtvy tah
185 k - vybojoval prvé miesto.
Stcasne som sa tak stal aj
vitazom kategérie Masters - M4
nad 70 r.). Ten rekord v tlaku je
rekordom v tejto kategoOrii.

® Republikovy sSampiondt sa
konal len pdar dni pred prijatim

opatreni, ktoré majii zamedzit

$ireniu koronavirusu. Co by
pre vds znamenalo, keby sa
Sampiondt presunie napriklad
na september?

Kedze trénujem celoro¢ne,
moje priebezné vykony su cca
na 80 % cely rok. Zial, teraj$ia
pandémia postihne rovnako vset-
kych $portovcov. Musime verit,
ze sa skonéi ¢im skér a budeme
sa moct pripravovat na jesenné
a hlavne odlozené sttaze.

® Momentdlne su zatvorené
vetky posiltiovne, ako trdvite toto
obdobie?

Nastastie mame v blizkosti
domu zdhradu, tak v tomto
jarnom obdobi sa venujem hlavne
terénnym upravam a nedokon-
¢enym pracam, ¢o mi pomdha
udrzat sa v kondicii.

® Za svoju bohatu Sportovii
kariéru ste dosiahli mnoZstvo
uspechov, ktoré z nich si najviac
vazite?

Vsetky dosiahnuté uspechy si
vazim a snazim sa stile zdokona-
lovat. Som dvadsatnasobny Maj-

ster Slovenska v trojboji a tlaku
na lavicke bez rozdielu veku, Sest-
ndsobny Majster Eurépy Masters,
$tvornasobny Majster sveta Mas-
ters. Rovnako som viacnasobny
slovensky rekordér bez rozdielu
veku, mnohonasobny eurépsky
a svetovy rekordér v kategdrii
Masters vo viacerych vekovych
a hmotnostnych kategéridch.

® Asi jedna z prvych otdzok, ktoré
sa ludom vynoria pri pohlade
na vds vek a vykony... Co je vasou
motivdciou a cielom?

V kazdej posiliiovni, v ktorej
som trénoval, som mal vzdy dobré
vztahy so véetkymi navstevnikmi
a hlavne s kolegami z mojho
$portu. Za celd moju $portovu
kariéru médm momentdlne
vytvorené najlepsie podmienky,
¢o sa tyka vybavenosti posil-
novne - Strong Gym a hlavne
najlepsich kolegov v oddiele silo-
vého trojboja - Fit club OLYMP,
menovite Mério Sedivy a Michal
Majerech a ostatni, ktori sa
mi nezi$§tne venuju nielen pri
priprave na tréningoch, ale aj
na domadcich a zahrani¢nych
sutaziach. Bez nich by som nedo-
siahol také vysledky, za ¢o im
velmi pekne dakujem. Popularne
a verejne zname heslo ,vek je iba
¢islo® plati iba vtedy, ked svojmu
zaujmu alebo ¢innosti davate
véetko a mdte z toho radost.
Neviem dokedy budem sutazit
a trénovat, bez ¢oho si neviem
predstavit svoj Zivot, no pravde-
podobne dovtedy, dokial mi to

moj organizmus dovoli.

® Hovori sa, Ze za vsetkym treba
hladat Zenu, plati to aj vo vasom
pripade?

Aj v mojom pripade plati...
Co sa tyka mojho $portu, velmi
mi pomdha moja manzelka,
ktora sa stard o moju regeneraciu
a Zivotosprdavu, za ¢o som jej
velmi vdacny.

® Pamdtdte sa eSte na obdobie,
ked'ste bol zdpasnikom a ked’sa vo
vds rodila vdsen pre silovy trojboj?

Moje $portové zaciatky
spadaji do detskych ¢ias. Ako
véac¢sina Sarvancov sme nahanali
loptu. Kedze som bol nizsej
postavy a bol som silny a mrstny,
moj, uz nebohy, priatel Ludvig
Hoos ma priviedol do zépasnic-
keho oddielu v Banovciach. Mal
som velké stastie, Zze v tom Case
nas trénoval vynikajici tréner
Jaroslav Matejka, ktory nas naucil
nielen $portovému majstrovstvu,

ale aj zodpovednosti a discipline.
Doélezitou sucastou zapasnickej
pripravy bolo aj posiliovanie
s ¢inkami, v ¢om som vynikal.
Praca s ¢inkami mi dala
do neskorsieho obdobia zaklady
pre silovy trojboj a vzpieranie,
ktorému sa tiez doteraz aktivne
venujem.

® Na zdver
generdcii,
Sportovat?
Cely svoj Zivot sa pohybujem
medzi mladymi ludmi a kon-
$tatujem, Ze aj dne$nd mladez
je mimoriadne nadana vo vset-
kych oblastiach, preto prajem
vsetkym, aby sa popri stadiu ¢i
praci venovali aj akémukolvek
$portu, pretoze pravidelné $por-
tovanie pomaha zocelit fyzicka aj
dusevnu stranku ¢loveka a tym
pomaha zdolavat vietky prekazky
v Zivote. Andprej Jakubik

odporucte mladej
pre¢o by mala

Futbal place, sezéna skoncila uplne, vo svete aj v regionoch

Novodoba histéria
futbalu podobné opat-
renia nepamita. Zial,
$port cislo jeden v tychto
nefahkych ¢asoch musi ist
bokom v zdujme zdravia
a zivota. Mimoriadna
situdcia na Slovensku a jej
vyvoj v dalSom obdobi
neumoziiuje pokracovat
v programe majstrovskych
sutazi Zapadoslovenského
futbalového zvazu. Na zak-
lade vyhlasenia predsedov
regionalnych futbalovych
zvézov, ale aj po konzultacii
so SFZ a predsedami nasich
oblastnych futbalovych
zvazov Vykonny vybor
ZsFZ formou hlasovania per
rollam prijal jednomyselne
nasledovné rozhodnutia:

1. Rusia sa véetky sutaze
ZsFZ (dospeli, dorast, Ziaci,
pripravky) jarnej ¢asti sutaz-
ného ro¢nika 2019/2020.

2. Vysledky vsetkych
doteraz odohranych regi-
onalnych sutazi 2019/2020
sa anuluja.

3. Z terajsich regional-
nych stutazi pre nasledujucu
sezénu 2020/2021 ziadny
futbalovy klub nepostupi
ani nezostupi.

Vyhlasenie
o anulovani regionalnych
sutazi

Na zéklade rozhodnuti
najvys$sich organov SR
a mimoriadnej situdcie
v nadej krajine spdsobenej
koronavirusom vydavaja
predsedovia regionalnych
futbalovych zvizov nasle-
dovné vyhlasenie:

a) Rusime vsetky regi-
onalne sutaze dospelych,
dorastu, Ziakov a pripra-
viek jarnej casti 2019/2020.

b) Anulujeme vysledky
v$etkych doteraz odohra-
tych regionalnych sutazi
2019/2020.

¢) Pre pripravu sataz-
ného ro¢nika 2020/2021
plati zasada, ze z aktu-
alnych regionalnych
stutazi ziadny futbalovy

klub nepostupuje ani
nezostupuje.

d) Usporiadanie sezény
2020/2021 bude v kompe-
tencii prislusného riadia-
ceho organu pri dodrzani
vys$ie uvadzanych zasad
(a,b,0).

e) Zapadoslovensky fut-
balovy zviz tymto vyzyva
ObFZ, aby konali rovnako.

Zdovodnenie:
Zdravie pred futbalom

Podla odbornikov bude
doterajsi nepriaznivy stav
na Slovensku trvat dlhsie,
ako sa predpokladalo. Den
D - ked sa Zivot dostane
do normalu, sa vzdaluje.
KedZe jednym z najdole-
zitej§ich opatreni v boji
s nakazou je aj obmedzenie
osobnych a skupinovych
kontaktov, v na$ej nespo-
¢etnej futbalovej rodine st
vys$ie uvedené opatrenia
nevyhnutnostou. Asi sme
vSetci s ulavou prijali roz-
hodnutie UEFA posunut

bardZzové stretnutia
na neskor$i termin,

samotné ME (budu sa konat

v 12 mestach) o rok. Suc¢asna
nielen eurdpska generacia
¢eli najvicsej povojnovej
krize. UEFA a vsetky asoci-
acie prejavili zodpovednost,
jednotu, solidaritu a v boji
s doterajsim neduhom sa
stalo ich dstrednou pri-
oritou ZDRAVIE PRED
FUTBALOM. Ked sa
UEFA rozhodla k takému
zavaznému kroku, chceme
aj my, predstavitelia ama-

térskeho futbalu, deklarovat
jednotu a zodpovednost

realizovanim uvedeného
vyhldsenia. Myslime si,
Ze neexistuje iné riedenie.
Virus rozhoduje o Zivote
a smrti. Je naSou povin-
nostou popri uz existuju-
cich opatreniach, zrejme

tiez buducich, pomahat
aj zdravotnikom chranit

zdravie a zivoty vSetkych
uclastnikov nasich satazi.

Sme rozhodnuti zmiernit

dosah koronavirusu, urdite
aj v prospech futbalu

v budtcnosti, najmé ked

den D je v nedohladne.
Navyse:

1. Sutaze RFZ a ObFZ
hraja prevazne pracujici
amatéri, chlapci a dievéata
nav$tevujuci Skoly. Je
nemyslitelné zuzit jarné
sutaze do jedného - dvoch
mesiacov formou ,anglic-
kych tyzdnov*.

2. Sutazny poriadok SFZ
(SP) ¢l. 7/6 nam umoznuje,
citujeme: ,Riadiaci zviz
je opravneny zakdzat
organizovanie stretnutia
s odovodnenim.”

3. SP ¢l 9/1 citu-
jeme: ,,Majstrovska sutaz sa
hra dvojkolovo systémom
jesen — jar.“ Toto nebude
mozné dodrzat, preto musi
prist k anulovaniu doteraj-
$ich vysledkov.

4. Mimoriadna situacia
bude mat zna¢ne negativny
dosah na ekonomiku,
sluzby, atd.. Skoly budu

dohdnat zames$kané.
Nebude priestor na nahus-
tené sutaze - tréningy, ak
by aj denn D podla optimis-
tického variantu nastal,
nebude to skor ako v méji
ajuni.

5. V pripade postupov
a zostupov musi existovat
rovnost Sanci. Kedze
odvetna cast jarnych sutazi
bude zru$ena, nie je moz-
nost dodrzat tuto zasadu
- preto sa neuskutoéni
ziaden postup ani zostup
na vsetkych urovniach
amatérskeho futbalu v ro¢-
niku 2019/2020.

Futbalovy ro¢nik
2019/2020 bude mimo-
riadny - taky histéria dlho
nepamita. No verime,
Ze navrhované opatrenia
sa v tejto nelahkej dobe
stretnd s pochopenim
$irokej Sportovej verej-
nosti v snahe futbalu
predovsetkym pomdct, nie
mu $kodit.

(Zdroj: zsfz.sk)
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Zubari tiez v obmedzenom rezime
Pohotovost je dlhodobo v Trencine

Zubari aj v okrese
Bénovce nad Bebravou pra-
cuji v obmedzenom rezime
a postupuju podla Metodic-
kého usmernenia hlavného
odbornika pre odbor zubného
lekdrstva (ndjdete na webovej
stranke Ministerstva zdravot-
nictva SR). Obmedzeny rezim
znamena aj to, Ze pracuju len
niektori zubari. Sluzbuko-
najuici zubari tiez sluzia len
niekolko hodin - cez pra-
covné dni od 8.00 do 12.00,
a to len bolestivé pripady
s horuckou a opuchy. Treba
upozornit pacientov, Ze
z ddévodu $irenia koronavi-
rusu treba zvazit navstevu
zubného lekara. Az ked je
to naozaj nutné, za prisnych
hygienickych podmienok,
na ktorych sa mozete
dohodnut so sluzbuko-
najicim zubdrom. Zoznam
sluzbukonajtcich lekarov

v Banovciach nad Bebravou
by ste mali najst vyveseny
na kazdej zubnej ambulancii
aj na poliklinike. (V case
nasdej uzavierky nasich novin
3. aprila sme vedeli len o sluz-
béach na tri dni: v pondelok
6. aprila - MUDr. Hloben
- Zornica, MUDr. Mikla
- Zornica, MUDr. Bednir -
Trencianska cesta, v utorok
7. aprila - MUDr. Bednar
- Trenc¢ianska cesta,
MUDr. Valjentova - Stoma.
centrum, v stredu 8. aprila -
MUDr. Valjentova - Stoma.
centrum, MUDr. Mikla
- Zornica, MUDr. Bednar -
Trendianska cesta...)

Viac sme zistovali
u banovskych zubnych
lekarov. ,Vsetky pldnované
vykony, vrdtane preven-
tivnych prehliadok, sme
preobjednali, momentdlne
oSetrujeme iba akiitne

bezodkladné stavy u nasich
registrovanych pacientov,
prednostne v doobednajsich
hodindch, a to po predchddza-
jiicom telefonickom dohovore.
Pacienti sa ndm dovolaji
behom celych ordinacnych
hodin, ktoré mdme schvdlené
Trencianskym samospravnym
krajom,“ informovala
MDDr. Michaela Miksova.
Podla dalsich informdcii
takto postupovala vacsina
zubnych lekarov.

Ak nestihnete cez pra-
covné dni od 8.00 do 12.00
sluzbukonajucich zubarov,
musite s bolestami vydrzat
do dalsieho rina, lebo zubnu
pohotovost podas beznych
dni od 12.00 do rana do 8.00
h nikto v Banovciach uz dlho
neposkytuje. ,,V drioch od 9.
do 14. aprila je mozné po tele-
fonickom dohovore osetrenie
na zubnej poliklinike U.S.

Center v Trencine na Cislach
0904 6761 66, 0903 566 926.
Osetrovanie v case po 14.
aprili bude pacientom véas
ozndmené,“ informuje
MUDr. Iveta BeZzova
Zubno - lekarsku poho-
tovostnu sluzbu pre obyva-
telov okresu Banovce nad
Bebravou pocas vikendov
a sviatkov od 8.00 do 14.00
h aj v aprili zabezpecuju
zubni lekari celého Tren-
¢ianskeho kraja v zubnej
ambulancii na adrese Hala-
lovka 63, Trencin, podla
rozpisu. Na zakrok si musite
zavolat na 032/6400010
alebo 0905 606 552. Este raz
upozornujme, Ze na zubnu
pohotovost pocas vikendov
a sviatkov musite ist vzdy
do Trenc¢ina na Halalovku
63, ale zakazdym tam slazi
iny lekar.
Alena Borszékovd

Nepretrzite linky na hygienikov

Nepretrzita ¢innost maji nasle-
dovné telefénne linky Uradu verejného
zdravotnictva a regionalnych dradov
verejného zdravotnictva: Urad verej-

ného zdravotnictva SR - 0917 222 682,
novykoronavirus@uvzsr.sk, Regio-
nalny urad verejného zdravotnictva
so sidlom v Trencine - 0911 763 203,

tn.covidl19@uvzsr.sk. Nepretrzite
je k dispozicii verejnosti aj Narodné
centrum zdravotnickych informacif -
0800 221 234.

(Zdroj: MZ SR)

Pontkaju obedy - cez okienko alebo donaskou

Ako sme uz minuly
tyzden zverejnili, vSetky
re§taurdcie a gastro zaria-
denia aj v meste Banovce nad
Bebravou boli nariadenim
Ustredného krizového $tdbu
SR od 16. marca uzavreté
pre verejnost s tym, Ze mozu
ponukat teplé jedlo cez
okienko alebo donaskovou
sluzbou. Takmer vsetky
reS§tauracie, dokonca aj
niektoré kaviarne, zacali
poskytovat donaskovu
sluzbu alebo si teplé obedy
mozete vyzdvihnat pred
prevadzkou, samozrejme,
v hygienickom obale.
Minuly tyzden sme - bez-
platne - zverejnili prva cast
zariadeni (kolko nam dovo-
lilo voIné miesto v novi-
néch) a tento tyzden dalsie,
ktoré prejavili zaujem:

Big Story café
a bistro, Rokos$ska ulica
(na nédmesti): pontka
od pondelka az do piatku
rozvoz, od 11.00 h je otvo-
rené, ale volat a objednavat
mozete aj skor, obedové
menu ponukaji do 14 h,
celodenna ponuka - ham-
béce, palacinky, cestoviny,
rizoto, snack... do 21.30
h. Tel. 0917 548 276 alebo
sprava SMS. Big Story ako
prvé zariadenie v meste
zacalo ponukat kavu

ZADARMO zachrannym
zlozkdm - zdravotnikom,
lekarom, policajtom,
hasi¢om... Dakujeme.

Pizzeria - restauracia
Palermo, Zaforna: obedy
varia pocas tyzdna stale,
osobny odber dohodnt cez
telefén na uréita hodinu,
aby nedochadzalo k stretu
viacerych zakaznikov,
na vyber je pat druhov den-
ného menu + pizza. Tel. 038/
538 7430 a 0915 45 12 45,
objednavky od 9.00 do 16.00
h. (V case uzdvierky este
nevedeli, ako budii mat otvo-
rené pocas Velkej noci, urcite
bude zatvorené v nedelu
a pondelok.)

Jeddlne MILKA
Dolné Ozorovce, Inovecka
1500/37, otvorené je v pon-
delok az piatok od 10.00
do 12.00 h, pontka rozvoz
obedov aj predaj obedov
v jednorazovych nadobach
alebo do obedarov pri okne,
objednavky do 10.00 h. Tel.
0905 944 335, 038/7602619.
(Pocas sviatkov od 10.
do 13.4. majti zavreté.)

Pizzeria da Roberto,
ulica Radlinského: rozvoz
pravej talianskej pizze roz-
nych druhov je od pondelku
do piatka od 11.30 h, sobota
a nedela od 14.00 h, cez
tyzden do 20.30 h, v piatok

a sobotu do 22.00 h, mozna
aj platba kartou - rozvoz.
Tel. 0950 774 158. (Velkd noc
- piatok zatvorené, sobota,
nedela, pondelok otvorené
od 14.00 do 21.30 h.)

New York Restaurant,
ulica J. Matusku (oproti
MsKS): prevadzka je otvo-
rend denne od pondelka
do piatka v ¢ase od 10.00
do 14.00 h obedy vydavaju
v okienku alebo formou
rozvozu a ddchodcovia
maju zvyhodnenu cenu.
Tel. 0911 601 30. (V piatok
a pondelok pocas Velkej noci
bude zavreté.)

Eduardo - food
a bistro, Jesenského ulica
(oproti gymnaziu): ponuka
obedové menu kazdy
den si teplé jedlo mozete
vyzdvihnut priamo pred
bistrom, objednat si ho
mozete od 8.30 do 13.00 h.
Tel. 0910 718 849. (Pocas
sviatkov od 10. do 13. aprila
maju zavreté.)

Doner Kebab, ulica
Svitoplukova (sidlisko Dub-
nic¢ka): vydaj cez okienko,
otvorené maju pondelok az
piatok od 9.00 do 20.00 h,
v sobotu od 14.00 do 20.00
h, v nedelu zatvorené. Tel.
0915 332 874. (Pocas Styroch
velkonocnych dni od 10.
do 13.4. majti zavreté.)

Kontakty na prevadzky,
ktoré sme zverejnili minuly
tyzden:

Restauracia Arkadia -
0904 261 555. Azijska restau-
racia Jasmin - 0905 365 179,
038/760 00 777. ReStauracia
103 club - 038/7609 999,
0919 332 211. Pizzéria
Slniecko - 0908 191 313,
038/7603 734. Staromestska
pivnica - 0905 992 017. Hos-
tinec Kanada - 0911 731 161.
Res$tauracia Dallas Moto-
rest Eso - 038/7627111,
0915 971 536. ReStauracia
Kastiel Ottlyk - 0910 947 245.
Sukromna $kolska jedalen
Nedax - 0907 542 694,
0908 709 888.

Vidésina prevadzok je
pocas velkono¢nych sviatkov
od piatku 10.4. do pondelka
13.4. zatvorend, overte si to
cez kontakty. Ak md este
niekto zdujem o zverejnenie
donasky obedov, resp. ponuky
teplych jedal cez okienko, radi
zverejnime, len sa treba ozvat.
Kontakty do redakcie mame
sice stale v tirdzi, ale pre
pripad: noviny@kulturabn.
sk, 0948 602 422. Najblizsie
noviny véak vychadzaji az 20.
aprila...

Dakujem vsetkym tistre-
tovym majitelom previdzok
za porozumenie.

Alena Borszékovd

Ze na ndakup tento rok nepdjdu...

svojej obce, ulice ¢i okna.

INZERCIA

Dnes pise ZLuzanka

U¢ime sa usmievat olami a pozerat srdcom.
Necakand zdmena orgdnov. Tesim sa, ked stretnem
usmievavé oci. No stretdvam aj oli plné obdv a neistoty,
bojazlivé... uzkostlivo uhybajiice... smutné, zddum-
Civé... schopné hned a zaraz vypustit slzu. Nastastie
stretdvam aj oli figliarske.. so Sibalskymi ohnickami...
veselé, plné nddeje a optimizmu. OCi, ¢o sa raduji, Ze
je jar a nosia ruzové okuliare. OCi, ktoré dovidia tam,
kde je znovu vsetko tak, ako predtym.

O¢i sii ako predvelkonocine umyté a vylestené
oknd. Ani risko nezabrdni vidiet nimi hlboko do lud-
skej duse. Rusko ten vyhlad este umoctiuje. (zb)

Tato zajacia rodinka cakd na Velkii noc vo Velkych Chlieva-
noch na ndmesti. DodrZiavajii vietky protivirusové opatrenia - zdr-
Ziavajii sa na Cerstvom vzduchu, nosia riiska a otec rodiny rozhodol,

Text a foto: Zuzana Bridova.
Pochvdlte sa aj vy s velkonoénou alebo jarnou vyzdobou
redakcia

¢ Prijmeme do TPP vyuceného automechanika
s praxou. Nastupny plat min. 1000 eur brutto. Auto-
grac sro - kontakt 0903 761 731.

® Kupim byt v BN - hotovost. Tel. 0915 845 925.Predam
palivové drevo celé aj Stiepané s dovozom tel. kontakt
0905/628 077.

® Predam byt v centre BN. Tel. 0918 473 251.
® Preddam pascu na lisky. Tel. 0949 282 417.

® Vyrub rizikovych stromov, $tiepkovanie. Tel.
0908 151 235.

® Vykup parozia. Tel. 0904 834 937.

Predam $tiepané drevo volne sypané v dl. 25,33,50 cm.
Tel. 0905 820 699.

L

peciatky]

vyroba do 10 min(t

peter bafko www.cosmos.sk
tel.: 038 760 4960
Partiznska &4, Binovce n/B.

-
vyroba
vizitiek

petar bl waw.oomos sk

vizitky
wyroba do 24 hodin
e-mail: peter@cosmos.sk
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NAKUPY POTRAVIN,
DROGERIE A LIEKOV

AKO SLUZBA FUNGUJE?
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PRELOZENE PODUJATIA:

Galakoncert Progres - jun/september

Rande s Heligonicou - 2792020

Paci Pac a kamarati - 2892020

Divadlo Zlata bana - 12102020

Zakdpensa Listky platia na nahradng terminy podujati

Kvet menom DAKUJEM!

»Pozri sa z okna. Blizi
sa jar a ty sedis doma. Lebo
je to rozumné. Nemozes ist
ty za jarou? Jar moze prist k
tebe! Ako? Jednoducho! Mds
doma stary papier? Vlastno-
rucne si vyrob Kvet menom
DAKUJEM! a nalep ho na
okno...“ To je vyzva Zikladnej
umeleckej Skoly Dezidera

Kardosa. Ako sa pise vo vyzve,
papierové kvety vo vaSich
okndch maju byt verejnym
vyjadrenim vdaky tym, ktori
ndm pomdhajii preZivat tieto
vdzZne husté Casy - zdravot-
nikom, hasicom, vodicom,
policajtom, predavacom,
polnohospoddrom...

Viac na FB ZUS DK

ZVARAC CO2 (certifikat 135)

Na DOHODU o vykonani price
Mzda brutto od 6€/hod
Perspektiva trvalého pracovného pomeru

FMB s.r.o., Partizanska 73,
957 01 Banovce nad Bebravou
Tel: 038/762 64 28
m.ziklova@fritzmeier.com
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INZERCIA V NOVINACH
NAJ REKLAMA V REGIONE

NAYCE'OROCGNUJREKI/AMU
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NEZAVAZNE INFO: 0948 602 422, noviny@kulturabn.sk
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PRVA POMOC

zamestnancom,

&

o viac ako 40 %.

€ Stét preplati 80 % platu zamestnanca
firméam, ktorych prevadzky st povinne

uzavreté,
© Prispevky pre SZEO i 0w
a zamestnancov podla .gye 420 eur
poklesu trzieb firmy. >80% 540 eur
€ Poskytnutie bankovych zaruk

vo vyike 500 mil. eur mesaéne.

Pre zamestnancov v karanténe
a rodi¢ov na OCR, bude hradenych
po cela dobu 55 % z ich hrubej mzdy.

@ Odklad platby odvodov
za zamestnavatela pri poklese trzieb

Odklad preddavkov dane z prijmu
pri poklese trzieb o viac ako 40 %.

o MoZnost zapodéitania si doteraz
neuplatnenej straty od r. 2014 vratane.

firmam a SZCO

Opatrenia viady

Ministerstvo hospodar-
stva SR v spolupriaci s vecne
prislusnymi rezortami
vypracovalo prvych 7 zak-
ladnych opatreni na pomoc
slovenskému hospodérstvu
v ¢ase koronakrizy. Upravia
sa napriklad podmienky
preplacania miezd zamest-
nancov vo firmach, ktoré
su povinne zatvorené, a
to az do vysky 80 % platu
zamestnanca. Vyplacat sa
tiez budd prispevky pre
zivnostnikov a zamest-
nancov vo firmach, ktoré
zaznamenali pokles trzieb.
Zamestnanci v karanténe a
na OCR dostant 55 % z ich
hrubej mzdy. Upravuju sa aj
pravidla odkladu platenia
odvodov a preddavkov
dane z prijmu pri poklese
trzieb o viac ako 40 %.
Podnikatelia budd mat
tiez moznost zapoditat si
doteraz neuplatnenu stratu
od roku 2014. ,Ide o prvii

pomoc, s ktorou som velmi
spokojny. St to rozumné,
presne zamerané opatrenia,”
zdo6raznil minister hos-
podarstva Richard Sulik.
Ubezpedil, ze ,,sa postupne
bude robit niekolko desiatok
sektorovo zameranych
opatrenti, ale o to presnejsie
cielenych.“ Minister zaroven
odkazal zamestnavatelom,
ze ,ich nenechdme padnut
na dno“. Poprosil ich, aby
velmi dobre zvazili kazda
jednu vypoved. Pomoc sa
totiz nebude vztahovat na
zamestnancov vo vypo-
vednej dobe. Podmienkou
teda bude zachovanie pra-
covného miesta. ,Opatrenia
podnikatelom nenahradia
zisky. V case krizy vsetci
utrpia, ale spoloénymi
silami ju bude mozné pre-
konat,“ vyhlasil $éf rezortu

hospodarstva.
Tlacova sprava MH SR
(skrdatené)

[ekodiel'#]

treasar betonn

Zikaznicka linka

0908 24 97 97

beton@ekodiel.sk

VY OBJEDNATE ¢, MY DOVEZIEME AZ K VAM
/

tvarnice

e,

Ziikaznicka linka

0902 62 34 74

0902 62 34 84

info@ekodiel.sk

odbyt@ekodiel.sk
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100 %
Slovensky produkt

Sme tu pre vds
v najtazsich chvilach

POHREBNA
SLUZBA

tedss

Zabezpelujeme komplet
pohrebné sluzby

non-stop
0911 132 630

vlastna vyroba
Zivych vencov a kytic
0914 327 411
pohrebnictvo@tedos.sk
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