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Vekova hranica
pre ockovanie
vakcinami
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Pfizer/BioNTech
a Moderna
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na 45 rokov
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Roc¢nik XVI.

Dubnicku ozivil koncert ku Diu matiek
v priamom prenose Banovskej televizie

Nedelny podvecer 9. méja
sa na sidlisku Dubnicka
zakrasneho slne¢ného pocasia
$irili hudba a spev. Pedagdgo-
via Zikladnej umeleckej Sko-
ly D. Kardo$a zorganizovali
v spolupraci s mestom a mest-
skym kultdrnym strediskom
koncert ku Dniu matiek. Sle-
dovat ste ho mohli v priamom
prenose na youtube kanali
BTV. Viac o koncerte a jeho
pripravach ndm prezradil ria-
ditel $koly Silvester Lavrik:

,Celd priprava na koncert
prebiehala este distancne, na-
kolko sa vSetci uicinkujiici spo-
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locne stretli az v nedelu pred
koncertom. O to viac si cenim
ochotu pedagégov a Ziakov, ale
aj rodic¢ov odprezentovat to, o
si pocas distancného vyulova-
nia pripravili. Predstavili sa
vsetky odbory, a to hudobny,
vytvarny, literdrno-dramatic-
ky, taneény a predstavil sa aj
ateliér multimedidlnej tvorby.
Bez schopnosti a znalosti, ktoré
nadobudli nasi Ziaci a pedago-
govia pocas distancného vzde-

lavania, by sme neboli schopni

Scitanie
obyvatelov 2021:
Asistované scitanie
v Banovciach

od 3. mdja

do 13. juna

SODB
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Rekonstrukcia
komunikacie
a chodnikov
na ulici
Svatoplukova

Nepredajné

Zmena sucasnych
dvoch jazdnych
pruhov do jedného

robit nielen tento koncert, ale jazdného pruhu

ani tych devit koncertov, kto-
ré sme od minulého roka stihli
v takychto podmienkach, na- | Anketa

priek vsetkému poniiknut bd- s riaditel’kami
novskej verejnosti.“ Na otazku, Lol
¢o by Silvester Lavrik osobne materskych skél

odkazal mamam odpovedal: v nasom meste
~Mamicky zlaté, budte trpez-
livé, budte velkorysé, chapavé,
a len o jedno Vis prosim, ne-
kazte charaktery opicou ldskou.
Potrebujeme, aby ste mali triez-
vy, jasny a primerane ndrocny
pohlad na nds, na Vase vecné
deti. Dakujem.

Text a foto: Lenka Karasovd

Karate klubu
Trend ma
troch majstrov
Slovenska

Sutaz o sladké
prekvapenie

\nené iba Stastim.

(Blahozelanic ku Driu matiek

Mama, sndd prvé slovo, ktoré sa naucime a vyslovime potom este milionkrdt. Ked sa radujeme, bojime, ked ndm je smutno,
ked nds nieco boli... Ak mdme Stastie, mama je tu s nami. Pochvali, pofitka, vypocuje, poradi, pohladi, silno objime. Vizme si kazdy
jeden moment s mamou a nezabiidajme sa s tiou teit a podelit sa najmd o radostné chvile a tispechy, casto ju vystiskat a vypocut.

Maminy, krstné mamy, babicky... za vietko Vam dakujeme, prajeme vela zdravia a nech je Vase materinské srdce silné a napl-
Rudolfa Novotnd, primdtorka mesta a kolektiv zamestnancov Mestského tiradu v Banovciach nad Bebravou

ha 7. strane

¥\ STRESNE

CENTRUM
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REGIONALNY PREDAJCA
TERRAN

FAREBNY SVET STRIECH

SLUZBY PREDAJOM
NEKONCIA

e VYPOCET

e PREDAJ STRESNEJ KRYTINY
e SKLADOVE ZASOBY

« DOVOZ AZ K VAM DOMOV
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Rekonstrukcia komunikacie
a chodnikov na ulici Svatoplukova

Dila 6. méja 2021 sa usku-
to¢nilo pracovné stretnutie
poslancov mestského zastu-
pitelstva a vedenia mesta vo
veci pripravy opravy povrchu
komunikacie a chodnikov
na ulici Svitoplukova, cesty
od kruhovej krizovatky pri OC
Lidl, cez kruhovt krizovatku
pri OC Kaufland, az po na-
pojenie na Trenciansku cestu.
Povrch komunikacie bude od-
frézovany a nahradeny novou
obrusnou vrstvou v hrubke
5cm po zhutneni. Chodni-

ky v celej dizke budd ztzené
z 2,5m na 2 metre, povrch
chodnikov bude tvorit zam-
kova dlazba hrubky 60 mm.
Po celej dlzke opravovanych
usekov budi osadené nové
cestné a parkové obrubniky.
Na pracovnom stretnuti
bolo dohodnuté, ze obnovu
povrchu komunikacie je moz-
né v sucasnosti riesit v casti
od kruhovej krizovatky pri OC
Lidl po zaciatok mostného ob-
jektu cez rieku Bebrava, za OC
Kaufland. Spracovatel pro-

jektovej dokumentacie, ktory
bol pritomny na pracovnom
stretnuti, neodporuca vyme-
nu asfaltu na moste bez cel-
kového statického postdenia.
Nadvézne na staticky posu-
dok a predpokladané naklady
na rekonstrukciu alebo opravu
mosta dojde z prehodnoteniu
¢asu opravy zostavajucej Casti
cesty na Svitoplukovej ulici az
po napojenie na Trenciansku
cestu. Vystupom pracovného
stretnutia bolo aj zmena sucas-
nych dvoch jazdnych pruhov

pre autd do jedného jazdného
pruhu v $irke v priemere 3,5m
s vybudovanim jazdného
pruhu pre cyklistov. V ram-
ci opravy komunikacie doj-
de k uzatvoreniu stredovych
prechodov medzi stredovymi
ostrovéekmi so zachovanim
vyjazdu z Cerpacej stanice
Oktan a k obnove povrchu
na parkovisku pri ,,starej po-
$te“ spolu s rozsirenim vjazdu
na parkovisko.
Mdria Hajsovd,
zdastupkyna primdtorky

Vymena

V priebehu mesiaca
april boli postupne vyme-
nené vchodové dvere ve-
duce do priestorov Domu
sluzieb na Namesti Dudovi-

dveri na

ta Stura, jednalo sa o vcho-
dové dvere pri prevadzke
zberne tiketov a vchodové
dvere od OC Rokos$ veduce
na poschodie Domu slu-

Dome sluzieb

Zieb k prevadzke zlatnictva | z dé6vodu zvy$enia ener-

a redakcii Banovskych no-
vin a BTV. K vymene dveri
doslo z dévodu ich nevy-
hovujuceho stavu, nakolko
boli este pédvodné, ale aj

getickej uspornosti budo-
vy a zvySenia komfortu
navstevnikov jednotlivych
prevadzok.

Vladimir Frarno, MsU

MIMISTERSTVOD

B VMUTRA
SLOVEMSKE] REPUBLIKY

EUROPSHA LinIA

m mek:“ it
Eurdpsky fond regicndlneha rozvoja

Oznam o vyberovom konani

Ministerstvo vniitra SR/ Urad splnomocnenca vlady SR pre rémske komunity
podporuje vykon Komunitného centra Banovce nad Bebravou

Poskytovatel socidlnej sluzby v komunitnom centre (dalej len ,,Poskytovatel sluzby®) Mesto Banovce nad Bebravou,
Nam L. Stara 1/1, 957 01 Banovce nad Bebravou vyhlasuje vyberové konanie na plny pracovny uvézok na

® jedno pracovné miesto odborného pracovnika - garanta Komunitného centra;
® jedno pracovné miesto odborného pracovnika Komunitného centra;

® jedno pracovné miesto asistenta odborného pracovnika Komunitného centra.

OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Druha polovica
kolumbaria
dokoncena

Minuly mesiac sa dokon-
¢ili prace na druhej Casti ko-
lumbéria, ktora bude rovnako

ako prva polovica obsahovat

64 urnovych schranok pre
ukladanie urien. Do jednej
schranky bude mozné umiest-
nit $est urien s ostatkami zo-
snulych, je teda mozné tieto
schranky vyuzit ako rodinné
hrobky. Celkova investicia
mesta na vystavbu tohto diela
v rozsahu druhej polovice je
v sume 25 574,40 eur s DPH.

Kolumbérium bude v celozu-
lovom prevedenti, ktoré doplni
svojim vzhladom prvu Cast.
Po vybudovani chce mesto
taktiez riesit osadenie kveti-
nacov s vysadbou kvetov ako
pri prvej Casti kolumbaria.
V plane je aj vizudlne oddele-
nie kolumbaria od priestorov
za oplotenim. V pripade zauj-
mu o cenu prendjmu a dalsie
informdcie sa obrétte na pana
Jozefa Farkasa (tel. kontakt:
0914 327 407). redakcia

Vyberové konanie sa usku-
to¢ni dna 20. 05. 2021 o0 9.00 h
v priestoroch zasadacky Mestské-
ho dradu Bénovce nad Bebravou,
UL Farska ¢. 3.

Zaujemcovia o niektorud
z uvedenych pracovnych pozicii
mozu pisomnu ziadost o prijatie
do zamestnania dorucit osobne ale-
bo zaslat doporucenou postovou za-
sielkou na adresu: Mestsky urad Ba-
novce nad Bebravou, Ndm T. Stdra
1/1, 957 01 Banovce nad Bebravou.

Zaujemcovia oznacia obélku ,, Vybe-
rové konanie NP KS MRK - NEO-
TVARAT“ Zaujemcovia vo svojej
Ziadosti jednoznacne urcia, o kto-
ru poziciu maji zaujem. Zaujem-
covia sa mdzZu uchadzat aj o viacero
pozicii. Uzavierka na predlozenie
Ziadosti o prijatie do zamestnania
je 14.05.2021 do 13.00 h. Zaujem-
covia, ktorych pisomné Ziadosti
do vyberového konania budu doru-
¢ené po termine uzavierky, nebudu
zaradeni do vyberového konania.

Dalgie, blizie informacie
o vyberovom konani vratane kva-
lifikacnych podmienok, dalSich
vyberovych kritériach, zoznamu
pozadovanych dokladov, ramcového
opisu jednotlivych pracovnych ¢in-
nosti, platovych podmienok, ako aj
prilohu ¢. 4a - suhlas so spracova-
nim osobnych tdajov a vzor $truk-
turovaného Zivotopisu vo formate
Europass najdete na stranke mesta
- www.banovce.sk v ¢asti Uradna ta-
bula - vyberové konania.

Mesto Banovce nad Bebravou zverejiuje

e ZAMER - Ponuka na nijom nebytového priestoru
nachadzajticeho sa na prizemi v budove ZS J. A. Ko-
menského 1290/1, 957 04 Banovce nad Bebravou
o celkovej podlahovej ploche 75 m2 na ucel: kance-
larske priestory. Blizsie informacie ziskate na: https://
uradnatabula.banovce.sk, tradna tabula Mesta Ba-
novce nad Bebravou

e ZAMER - Ponuka na nijom nebytového priestoru
vbudove Domu sluzieb na Nam. L. Stira 6, 957 01 Banov-
ce nad Bebravou. Ide o nebytov;’r priestor nachadzajuci sa
na prizemi s V}’Imerou 9, 99 m? (byvald zberﬁa tiketov TI-

vy

banovce.sk, uradnd tabula Mesta Banovce nad Bebravou.
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Cistenie komunikacii
v 18. a 19. tyzdni

V meste aktudlne pre-
bieha strojové Cistenie ko-
munikdcii vratane parkovisk.
Harmonogram (istenia je
zverejneny na stranke mes-
ta a v mestskych médiach
a ulice budu vopred oznace-
né. Ziadame preto majitelov
motorovych vozidiel o Gstre-
tovost, aby v danom termine
docasne preparkovali svoje
autd mimo uvedenych ulic
a umoznili pristup mecha-
nizmom udrzby.

Harmonogram Cistenia
pre 18. a 19. tyZden: utorok

11. 5. - J. C. Hronského,
Mojmirova, Kukucinova,
Komenského, streda 12. 5.
- Rastislavova, Cyrila a Me-
toda, Gorazdova, $tvrtok
13. 5. - Lu¢na, Zitna, Slatin-
ska piatok 14. 5. - Husitska
(novd), Novomeského, pon-
delok 17. 5. - A. Dubceka,
Matice slovenskej, Svito-
plukova cesta k bytovym
domom. Harmonogram sa
moze v pripade nepredvida-
telnych okolnosti menit. Da-
kujeme za pochopenie a spo-
lupracu. Oznam MsU

Oznam spolku SCK

Miestny spolok SCK
v Bénovciach nad Bebra-
vou ziada obcanov, aby
$atstvo, ktoré chcu da-
rovat, neprinasali do vy-
dajného zariadenia SCK,

a taktiez ho nenechévali

v okoli zariadenia z epi-

demiologickych dévodov,
do odvolania.

Miestny spolok SCK

v Banovciach nad Bebravou

Energeticky audit
verejnych budov

Mesto Bénovce nad
Bebravou z environmental-
neho hladiska predstavuje
jedine¢ny priklad vzéjom-
ného dopliania sa zastavby
a prirodného prostredia.
Nadim zaujmom ako mes-
ta je, aby sme nase Zivot-
né prostredie ¢o najmenej
zatazovali, a preto sme
pristupili k priprave toho-
to projektu. Projekt nam
poskytne vhodné nastroje
na zniZzenie energetickej
naroc¢nosti vybranych ve-
rejnych budov, a tym za-
roven prospeje zivotnému
prostrediu a udrzatelnému
rozvoju v meste a regione.

Hlavnym ciefom pro-
jektu je vypracovanie
ucelového energetického
auditu vybranych 11 ve-
rejnych budov a centralnej
Casti verejného osvetlenia
za Gcéelom identifikdcie

a navrhu opatreni energe-
tickej efektivnosti realizo-
vatelnych formou garanto-
vanej energetickej sluzby
(GES). V praxi to znamend,
Ze po vypracovani ener-
getického auditu budeme
schopni lepsie posudit uzke
miesta a navrhnut rieSenia
na energeticky uspornejsiu
prevadzku verejnych bu-
dov (napr. vymena kotol-
ne, okien, zateplenie a iné),
a tym hospodarnejsie na-
kladat s verejnymi zdrojmi.
Pisomna sprava z ener-
getického auditu bude
zverejnend na webovom
sidle mesta www.banovce.
sk. Projekt je financova-
ny zo zdrojov Eurdpskej
unie v ramci Opera¢ného
programu Kvalita zivotné-
ho prostredia.
Ing. Vladimir Margolien,
projektové riadenie

Mate uz svoj
kompostér?

Ak ste si eSte nevy-
zdvihli svoj kompostér, mo-
zete tak urobit po telefonic-
kom dohovore na tel. ¢isle
038/760 5189 na zbernom
dvore. O kompostér mézZu
poziadat obyvatelia ulic:
A. Kmeta, F. Urbanka,
A. Hlinku, Sladkovicova,
Trencianska cesta, Moyze-
sova, SNP, Mlynskd, Mur-

gaSova, M. Urbana, J. Kra-
la, Skolsk4, Vajanského
nabreZie, J. Jesenského, Ru-
munskd, Zafortna, Farska,
Za Valy, ]. Bottu, Sasinko-
va, Bernoldkova, J. Kacku,
K $tadiénu, L. Podjavorin-
skej, Partizanska, Pribino-
va, Clementisova, K Zor-
nici, Hollého, K nemocnici
a J. Matusku. Oznam mesta

Scitanie obyvatelov 2021:

Asistovaneé scCitanie

sistované scitanie potrva Sest tyzdnov, zacne 3. maja 2021 a skonci
13. juna 2021. V pripade zhorsenia epidemiologickej situacie moze byt

SODB
2121

SCITANIE
OBYVATELOV,
DOMOV

A BYTOV

asistované sCitanie prerusené. Asistované scitanie je urcené obyvatelom, ktori
sa nemohli scitat sami a ani s pomocou blizkej osoby. Ide najmi o digitalne vylicenych obyvatelov,
starsich obyvatelov, obyvatelov v socidlnych zariadeniach a obyvatelov marginalizovanych komunit.

Rozhodnutie predsedu SU SR
o zacati dos¢itavania
Asistované s¢itanie

bude realizované 2 sposobmi:

1.) obyvatel pride do kontaktného
miesta, kde sa s¢ita sim alebo s pomocou
staciondrneho asistenta. V naSom meste
st zriadené 3 kontaktné miesta, kde sa
obyvatelia mozu prist s¢itat v case ich
prevadzkovych hodin:

Mestsky urad v Banovciach nad
Bebravou - kancelaria prvého kontak-
tu, Nam. L. Stdra 1/1, 957 01 Bénovce
nad Bebravou - kontaktné miesto ¢. 1
Prevadzkové hodiny kontaktného miesta:

Pondelok: 8.00 - 11.00

Utorok: 8.00 - 11.00

Streda: 8.00 - 11.00, 13.00 - 16.00

Stvrtok: 8.00 - 11.00

Piatok: 8.00 - 11.00

Mestsky turad v Banovciach nad
Bebravou - kancelaria prvého kontak-
tu, Nam. L. Stira 1/1, 957 01 Banovce
nad Bebravou - kontaktné miesto ¢. 2
Prevadzkové hodiny kontaktného miesta:

Pondelok: 8.00 - 11.00

Utorok: 8.00 - 11.00

Streda: 8.00 - 11.00, 13.00 - 16.00

Stvrtok: 8.00 - 11.00

Piatok: 8.00 - 11.00

Mestsky urad v Banovciach nad
Bebravou - matrika, Nam. L. Stiira 6/6,
957 01 Banovce nad Bebravou - kon-
taktné miesto ¢. 3
Prevadzkové hodiny kontaktného miesta:

Pondelok: 8.00 - 11.00

Utorok: 8.00 - 11.00

Streda: 8.00 - 11.00, 13.00 - 16.00

Stvrtok: 8.00 - 11.00

Piatok: 8.00 - 11.00

2.) obyvatel poziada o sluzbu mo-
bilného asistenta. Mobilny asistent na-
vtivi obyvatela doma a pomoéze mu
s¢itat sa. Pocas doby asistovaného scita-
nia v pracovnych dnioch moze obyvatel
poziadat o mobilného asistenta Mest-
sky urad v Banovciach nad Bebravou
na tychto telefonickych kontaktoch:
0911 166 747, 038/7629 114. Poziadat
o mobilného asistenta je mozné aj pro-
strednictvom ,call centra“(¢islo zverejni
Statisticky trad SR). Pri telefonickom
nahlasovani poziadavky na mobilného
asistenta uvediete meno a priezvisko, ad-
resu, na ktorej Vas ma mobilny asistent
navstivit (teda ulicu, supisné a orientac-
né ¢islo) a telefonne ¢islo, aby si mobilny
asistent mohol s Vami dohodnit termin
a Cas navstevy. Mesto poziadavku zaevi-
duje a prideli ju na vybavenie konkrétne-
mu mobilnému asistentovi, ktory ob¢ana
bude nasledne telefonicky kontaktovat
za ucelom dohodnutia si konkrétneho
terminu a ¢asu navstevy. Upozornujeme,
ze asistované s¢itanie neprebieha for-
mou telefonického rozhovoru, mobilny
asistent Vas scita pri osobnej navsteve.

MIMISTERSTVO

VNUTRA
SLOVEMSKE] REPUBLIKY

- &

od 3. maja

PREVENCIA EEIETICH
KRIMINALITY SLOVENSKE)
REPUBLIKY

do 13. juna

¢o potrebujete vediet

Zikladné informacie: Povinnou
osobou, ¢ize osobou, ktora vyplia pre
s¢itanie obyvatelov s¢itaci formular,
je obyvatel, o ktorom sa udaje zistuju,
zakonny zastupca obyvatela a zriadova-
tel alebo zakladatel zariadenia, ak takej
osoby niet, Statutarny organ zariadenia.
Povinnost s¢itat sa vyplnenim s¢itacieho
formuldra maju vsetci obyvatelia Slo-
venskej republiky. Pre tcely s¢itania sa
obyvatelom rozumie kazdy, kto ma v Slo-
venskej republike trvaly, prechodny ale-
bo tolerovany pobyt. Obyvatelom sa za-
roven rozumie aj obc¢an Europskej unie,
ktory ma na uzemi Slovenskej republiky
obvykly pobyt. Za neplnoletého obyva-
tela a za obyvatela, ktory nie je spdsobily
na pravne ukony ma povinnost vyplnit
s¢itaci formuldr jeho zékonny zastupca.

Pre ticely SODB 2021

sa o obyvateloch zistuju

nasledujice premenné:
® miesto trvalého pobytu je miesto
staleho bydliska obyvatela na uzemi
Slovenskej republiky, na ktorom je
prihladseny podla osobitného predpisu,
® miesto sucasného pobytu je sku-
to¢né bydlisko obyvatela, na ktorom
nemusi byt prihlaseny na trvaly pobyt,
prechodny pobyt alebo tolerovany
pobyt, a mesiac a rok, odkedy sa v iom
obyvatel zdrziava,
® pobyt v zahrani¢i a rok prichodu
do krajiny od roku 1980 je pobyt oby-
vatela v zahrani¢i od roku 1980 kedy-
kolvek v trvani najmenej jedného roka
a rokom prichodu do krajiny od roku
1980 je rok posledného pristahovania
obyvatela na tizemie Slovenskej repub-
liky po skonéeni jeho posledného
pobytu v zahranici,
® pohlavie je znak osoby urceny pri
narodeni alebo pri zmene pohlavia,
® datum narodenia je udaj o dni,
mesiaci a roku narodenia obyvatela,
® rodinny stav je vyjadrenim prav-
neho vztahu obyvatela vo vizbe
na manzelstvo,
® rok uzavretia manzelstva je ¢asovy
udaj o uzavreti sucasného alebo
posledného manzelstva obyvatela,
® pocet Zivonarodenych deti je udaj
o pocte vietkych deti, ktoré sa obyva-
telovi narodili Zivé pocas jeho Zivota,
udaj sa zistuje u Zeny aj u muza,
® §tat a miesto narodenia je bydlisko
matky v ¢ase narodenia dietata, ak

obyvatel nepozna bydlisko matky
v lase svojho narodenia, uvedie
sa miesto porodnice,

® §tatna prislu$nost je udaj o pravnom
vztahu medzi obyvatelom a jeho
$tatom podla pravnych predpisov jeho
$tatu, s¢itaci formular umozni uviest aj
udaj o dalsej Statnej prislusnosti,

® sucasna ekonomicka aktivita je tdaj
o postaveni obyvatela na trhu prace,

® zamestnanie je konkrétny druh
prace podla Statistickej klasifikacie
zamestnani, ktord obyvatel vykonava,
® odvetvie ekonomickej ¢innosti
je druh vyroby alebo ¢innosti podniku
alebo iného subjektu, v ktorom ma
obyvatel zamestnanie,

® postavenie v zamestnani je sucasné
postavenie obyvatela v pracovnom
procese,

® najvys$sie dosiahnuté vzdelanie
je najvyssi ziskany stupen vzdelania
obyvatela, ktory dovr$il aspon 15 rokov
veku, najvys$sim dosiahnutym vzde-
lanim je aj vzdelanie uznané podla
osobitného predpisu,

® miesto vykonu zamestnania
je adresa pracoviska obyvatela,

® miesto $koly je adresa zakladnej
$koly, strednej $koly alebo vysokej
$koly, do ktorej obyvatel dochadza,

® periodicita dochadzky do zamest-
nania alebo do $koly je tdaj o pra-
videlnosti dochadzky obyvatela
do zamestnania alebo do $koly,

® spdsob dopravy do zamestnania
alebo do $koly je idaj o prevazujicom
sposobe dopravy obyvatela do zamest-
nania alebo do $koly,

® narodnost je prislu$nost obyvatela
k nérodu alebo etnickej skupine,
obyvatel moze uviest aj udaj o dalsej
narodnosti,

® materinsky jazyk je jazyk, ktorym
s obyvatefom najcastejsie hovorili
doma v detstve,

® nibozenské vyznanie je vztah
obyvatela k cirkvi, nabozenskej spo-
lo¢nosti alebo nabozenstvu,

® vztahy medzi ¢lenmi domdacnosti
st vyjadrenim pribuzenského alebo
iného vztahu obyvatela k osobe alebo
osobam Zijucim spolu v jednom byte.

Pravna tprava: Zikon ¢.223/2019
Z.z. o s¢itani obyvatelov, domov a by-
tov v roku 2021 a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Oznam MsU
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Anketa s riaditel’kami materskych skél v nasom meste

D ovrsila Vasa ratolest vek, kedy sa musite rozhodnut medzi materskymi skolami? Do konca tohto mesiaca prebieha zapis do materskej skoly
pre deti od dvoch do pit rokov. V nasom meste moZete svoje dieta zapisat do jednej zo siedmich materskych $kdl, ktorych zriadovatelom je
mesto Banovce nad Bebravou a do jednej sukromnej $kolky. Oslovili sme riaditelky, aby sme rodicom poskytli prehlad o ich materskych skolach.
Poziadali sme ich o odpovede na otazky: Kolko deti bolo v tomto skolskom roku zapisanych, da sa zapisat dieta aj v priebehu skolského roka? Akd
je kapacita ich skolky, pripadne nejaké specifické podmienky zdpisu. A tiez sme chceli vediet, ¢im je ich skolka ind, vynimocnd, co poniika detom
naviac. Prvykrat sa bude tykat povinna $kolka aj deti, ktoré do 31. augusta 2021 dovisia 5 rokov veku. Tu st odpovede riaditeliek:

Stanislava MiSova,

MS J. C. Hronského:

Nasa materska $kola
ma pit tried. V tomto $kol-
skom roku bolo zapisanych
95 deti, z toho predskola-
kov 27, z nich 3 deti majt
do decembra 2020 odklad
povinnej $kolskej dochadz-
ky, od janudra 2021 pokra-
¢ovanie plnenia povinného
predprimdrneho vzdelava-
nia. Na zéklade rozhodnutia
RUVZ je kapacita materskej
$koly podla podlahovej plo-
chy herni 93 deti. Kapacitu
herni by bolo mozné navysit
zamurovanim terds a po-
sunutim priecky v triedach,
¢im by sa ziskal priestor pre
navy$enie kapacity. Kapa-
cita je zatial postacujuca,
doteraz sme zobrali tolko
ziadosti o umiestnenie, aby
sme ju neprekrodili. V tom-
to roku od septembra bude
pre 5-6 ro¢né deti predpri-
marne vzdeldavanie povinné,
uvidime po zdpise deti, ¢i
bude kapacita postacujuca.
Zameranie materskej $koly
je na environmentalnu a po-
hybovu vychovu. V ramci za-
merania $koly organizujeme
aktivity s miestnou i celook-
resnou posobnostou, v spo-
lupréci s rodi¢mi, zriadovate-
lom, sukromnou materskou
$kolou a materskymi $kolami
okresu Banovce nad Bebra-
vou. Pravidelne poriadame
Sportovi olympiddu det{ ma-
terskych $kol pre deti okresu
s ucastou 150 deti, okresnu
akciu Cesta rozprdvkovym
lesom pre 720 deti MS a ZS
zameranu na ochranu a tvor-
bu Zivotného prostredia.
Z ddvodov pandémie v tom-
to $kolskom roku sa projek-
ty neuskuto¢nili. Pravidelne
uskuto¢nujeme projekty Tek-
vi¢kové krdlovstvo v spolupra-
cisrodi¢mi, Svetovy deri zdra-
vej vyzivy, Deit materskych
$kol, Sarkaniddu, Bubnovacku
- aby bolo deti lepsie pocut,
Mikulds v materskej skole, Ca-
rovny predvianocny cas, Via-
noce v DOS, fasiangovy kar-
neval, Dei Zeme — Sokoliari,
projektova vyzva Svet plasteli-
ny, Mald logickd olympidda -
ucast na celoslovenskej sutazi,
Ochrandrik cisla tiesnového
volania 112 a civilnej ochrany
- vytvarna sutaz, Svet malého
Skélkdra - vystava vytvarnych
prac v kniznici, celoslovenska
vytvarnd sutaz Moja rodina
v Mestskej kniznici v Piesta-
noch, Cerveny kriz pomdha -
putovna vystava vytvarnych
préac deti MS.

Alena Kopecka,

MS Horné Ozorovce:

Zapisanych deti bolo 21.
Do nasej materskej $koly sa
da zapisat aj pocas skolského
roka, ak nie je kapacita MS
naplnend. Kapacita nagej MS
je 21 deti, kapacita sa nezvysi.
Ostatné podmienky prijatia:
* dieta, ktoré je surodencom
diefata v MS plniace povinné
predprimarne vzdeldvanie.
* dieta, ktoré nedovfsi piaty
rok veku do 31. augusta, ale
jeho zékonny zastupca po-
ziada o plnenie povinného
predprimarneho vzdelavania,
*poradie podania ziadosti
neovplyviiuje rozhodnutie
o prijati. Pontkame: 1. Vyicho-
vu a vzdeldvanie rodinného
typu pre dvoj aZ Sestrocné deti.
2. Zmodernizovany interiér
s informacno - komunikacnymi
technoldgiami. 3. Priestranny
dvor so Smyklavkou, hojdac-
kami, tabulami na kreslenie,
multifunkénym domdcekom
a pieskoviskom. 4. Kriizkovii
cinnost pod vedenim lektorov
- anglicky jazyk, tanecny krii-
Zok. 5. Logopedickii starostli-
vost - Specidlny pedagdg - lo-
gopéd. 6. Spoluprdcu s CVC,
Z8, ZUS a inymi intitiiciami.
Nakolko epidemiologicka si-
tudcia nebola dobrd, nebolo
mozné v toto $kolskom roku
realizovat projekty. Zapoji-
li sme sa iba do niekolkych
vytvarnych satazi.

Helena Sulova, Materska
s$kola 5. aprila:

V gkolskom roku 2020/21
je v MS Severka zapisanych 98
deti, do MS je mozné prijat
dieta aj pocas kalendarneho
roka, pokial to dovolujt kapa-
citné moznosti $koly. Kapacita
MS je stanovend RUVZ v pre-
vadzkovom poriadku $ko-
ly na zaklade priestorovych
moznosti materskej $koly,
otazka postacujucej kapacity
MS bude zrejméd po ukon-
¢eni zapisu deti do MS. MS
Severka postupuje pri zapise
deti do MS podla Usmernenia
¢.1/2021 a v stlade s platnou
legislativou re$pektujuc zésa-
dy dodrziavania hygienicko-
-epidemiologickych opatreni.
Rodi¢ méze podat Ziadost
o prijatie dietata do MS, kto-
rej sucastou je aj potvrdenie
od pediatra, elektronicky,
postou, popripade aj osobne.
MS Severka je rodinnym ty-
pom materskej koly, deti po-
¢as celej ich dochadzky tvoria
ustaleny kolektiv s tymi istymi
triednymi ucitelkami, mater-
ska $kola pracuje v sulade so

$kolskym vzdelavacim progra-
mom So Severkou za pozna-
nim ajej profildcia je zamerand
na véestranny rozvoj dietata,
efektfvnu pripravu deti do ZS.
Pravidelne organizuje vylety,
exkurzie a $koly v prirode,
dlhé roky organiza¢ne zabez-
pecovala celomestské poduja-
tie pre vSetky deti pripravnych
tried v meste ,,Na ceste nie si

po mudrosti, krase, dobre,
akceptacii, empatii, reflexii,
kreativite a sebarealizacii, kde
dominuje hra a ucenie hrou.
Rozvijame a podporujeme
schopnosti decentralizacie
a kooperacie s druhymi, vy-
tvaranim takych vlastnosti,
ktoré s dolezité pre timovost
a socioemocionalnu schop-
nost, vytvirame zdravé seba-

»,Vstup do materskej
skoly je prvym krokom
do spolocnosti”

sdm® v sucasnosti organizuje
celomestsku prehliadku fol-
klérneho tanca v podani deti
predskolského veku v zriado-
vatelskej posobnosti Mesta
Banovce nad Bebravou pod
nazvom , Tancuj, tancuj, vy-
kriicaj” Nasa materska $kola
bola tspesna vo viacerych
projektoch a vyzvach, ako
napr. Participativny komunit-
ny rozpocet TSK - v Severke
nam dobre je, Raiffesen banka
- Gesto pre mesto, TESCO -
Vy rozhodujete my pomaha-
me, so zdmerom ziskat finan¢-
né prostriedky na skvalitnenie
vychovno-vzdelavacej ¢in-
nosti s detmi a modernizaciu
a zlepSenie eduka¢ného pros-
tredia Skoly.

Drahomira Gogorova,
Materska skola 9. maja:

Do materskej skoly sme
na Skolsky rok 2020/2021 pri-
jali 25 novych deti. Vsetkych
je spolu zapisanych 72 deti.
Deti sa prijimaju podla volnej
kapacity aj pocas $kolského
roka. Kapacita materskej skoly
je postacujuca. Kazda mater-
sk $kola si moze podmienky
zapisu prispdsobit, ale gro je
jednotné pre vSetky materské
$koly. Uprednostiiujeme deti
rodicov, ktori sa sami stara-
ju o maloletych. Prednostne
prijimame surodencov deti,
ktoré uz MS navstevujt. Na-
dalej pracujeme podla vypra-
covanych strategickych cielov
z0 zamerania MS na Zdravy
Zivotny $tyl a environmentdlnu
vychovu a citenie deti, ¢o nam
umoznuje okolie a orientdcia
materskej Skoly. Mame bylin-
kovy zahon, ale okrem toho
pestujeme rajciny, papriku,
petrzlen, zeler, cukety a tento
rok aj jahody. Podporujeme
maximalny rozvoj a samo-
statnost deti, pestujeme tizbu

vedomie deti s cielom vtiah-
nut do vzajomnej interakcie
dieta - ucitela - skolu - rodi-
nu. Vzhladom na pandémiu
sme v tomto $kolskom roku
mali iba projekt Daruj knihu
a rozne vytvarné sutaze.

Andrea Buckova,
MS Komenského:

Do nasej materskej $koly
bolo v §k. roku 2020/2021 zapi-
sanych 134 deti. Deti sa mozu
prijimat do MS aj v priebehu
$kolského roka, ak st splnené
podmienky na prijatie dietata
a dovoluje to kapacita MS. Ka-
pacita nasej MS sa v k. roku
2021/2022 nezvysi. V sk. roku
2020/2021 je kapacita MS na-
plnend. Vo vsetkych triedach
st nadstavy poctu deti, ktoré
nam povoluje $kolsky zakon.
Pri prijimani deti uprednost-
nujeme surodencov deti na-
vitevujicich nasu MS. Materi-
&lne vybavenie MS je na velmi
dobrej tirovni - mnozstvo hra-
¢iek, edukaénych pomdcok,
IKT... Ponukame detom pes-
tra $kalu krazkovych ¢innos-
ti, ktoré v sucasnosti zial nie
je mozné realizovat. Mater-
ska $kola ma krasny exteriér
s mnozstvom zelene a stro-
mov, ktoré su domovom pre
viaceré druhy vtactva a ve-
vericiek, poskytuje prijemny
relax. Skolsky dvor je vyba-
veny drevenymi preliezkami,
hojdackami, pieskoviskami,
ponuka podnetny priestor
na pohybové a edukacéné ak-
tivity deti. V malom atriu MS
sa nachddza jazierko s koryt-
nackami, ktoré deti pocas ce-
1ého roka pozoruju a staraju sa
o ne. V sucasnosti budujeme
externu triedu vo velkom at-
riu materskej $koly, v ktorej
budd moct deti realizovat
environmentalne a edukacéné
aktivity a pohybové aktivity

na fitnes trenazéroch. V sk.
roku 2020/2021 sme sa zapo-
jili do niekolkych projektov:
projekt vyhladseny Raiffeisen
bankou ,,Gesto pre rodi¢ov®,
v ktorom sme uspeli a vyhra-
li prispevok 1000 eur, projekt
vyhlaseny ministerstvom $kol-
stva ,,Mudre hranie“, v kto-
rom sme vyhrali 1000 eur.
Zapojili sme sa aj do vyzvy
TSK a vypracovali sme projekt
»Podme véetci do zahrady“,
ktory zatial nie je vyhodno-
teny. Pani uditelky sa spolu
s detmi zapojili do niekolkych
vytvarnych sutazi, kde stale
prebieha vyhodnotenie préc.

Laginova Alena,
Materska skola Hollého:

V tomto $kolskom roku
bolo k 15. septembru zapi-
sanych 119 deti. Do mater-
skej Skoly sa da dieta zapisat
i v priebehu $kolského roka.
K dne$nému dnu je v nasej
materskej $kole zapisanych
122 deti. Aké budu pocty deti
sa uvidi po prebehnuti zapisu.
K $pecifiku nasej materskej
$koly patri $pecidlna trieda,
ktord poskytuje $pecialno-
-pedagogicku starostlivost
detom s poruchami zraku
a videnia. Pravidelné ortop-
tické a pleoprické cvidenia
so Specidlnymi pedagoégmi
st velmi dolezité pri liecbe
strabizmu a ambliopie. De-
tom sa individualne venuja,
tie nemaju pocit menejcen-
nosti z nosenia okuliarov, ¢i
prekrytia oka okluzorom.
Zameriavame sa na aktualne
trendy v pedagogike a v di-
daktike, ktoré chapu dieta ako
jedinca- subjekt s dolezitym
skdsenostnym osobnostnym
a rozvojovym potencialom.
Uprednostiiujeme potreby
a zaujmy sebarealizujiceho
sa jedinca, ktory si postupne
uvedomuje a rozvija sim seba
a svoje mozZnosti. VyuzZiva-
me tvorivi dramatiku, ako
uceleny vychovny systém. Jej
cielmi, obsahom a metddami
rozvijame kreativitu dietata,
vedieme deti k imagindcii,
hre a reflexii fudského pre-
zivania a skdsenosti. Sttaz-
né prehliadka tvorivosti deti
a pedagdgov v oblasti tvorivej
dramatiky z celého Slovenska
pod nazvom ,Babkulienka.”
Vystava vytvarnych prac deti
so zdravotnym znevyhod-
nenim z celého Slovenska
»Otvor oci a snivaj svoj sen!®
Projekt so $portovym zame-
ranim v spolupraci so Slo-
venskym futbalovym zvizom
»Dajme spolu gol‘.

Slavka Janegova,
MS Radlinského:

K 30. aprilu 2021 na-
vitevovalo na$u $kolku 103
deti. Ak je volna kapacita,
prijimame deti aj pocas $kol-
ského roka. Kapacita MS je
postacujuca. Oznam o zdpise
a podmienkach prijimania
deti je uverejneny na facebook
stranke $koly a na budove MS.
Podmienky prijatia mame
$tandardné, ako maju aj iné
MS v meste. V nasej skolke je
trieda pre deti so $pecidlny-
mi vychovno - vzdelavacimi
potrebami deti. Ostatné ak-
cie a podmienky su také isté
ako v ostatnych MS v meste.
Kazdy rok uskuto¢nujeme si-
taz v prednese poézie a prozy
»Poviem Ti Bdsnicku“ pre deti
mesta Banovce nad Bebravou.
Zapéjame sa do vytvarnych
sttazi v ramci $tatu, posky-
tujeme kruzky, ktoré vedu
nase p. ucitelky t.j. vytvarny,
folklérny a lektorom vedeny
anglicky jazyk.

Anna Struharova,
SMS Wonderland:

Tento rok sme prijali
10 deti a ano, pokial mame
volnu kapacitu, mozeme deti
prijimat aj pocas $kolského
roka. Nasa kapacita sa nezvy-
$uje. Nemame Ziadne iné $pe-
cifické podmienky pre prijatie
dietata. Ak by sa prihlasili deti
s rovnakymi podmienka-
mi, napriklad vek a bydlisko,
uprednostnime surodenca
dietata, ktoré uz nasu mater-
skt skolu navstevuje. Nasou
pridanou hodnotou je pripra-
va predskolakov. Venujeme
jej denne extra hodinu pocas
odpocinku ostatnych deti,
venujeme sa grafomotorike,
logickému mysleniu, vyjadro-
vaniu, pokusom a projektom,
ktoré deti velmi oblubuju. Ne-
smiem zabudnut na nasu
priestrannu telocvi¢nu s le-
zeckou stenou a tiez mnozstvo
vyletov, na ktoré s detmi velmi
radi chodime. Na$a materska
g$kola sa zapdja do velkého
mnozstva pro]ektov a sutazi,
v mnohych sme tspesni. Co
si ale cenime najviac, je spo-
lupraca rodicov, ich obrovska
pomoc a ochota zapdjat sa
do vsetkych nasich aktivit. To
je pre nas ovela viac ako aka-
kolvek sttaz. Mozno to bude
zniet ako klisé, ale naozaj
sa citime byt sucastou kaz-
dej jednej rodiny, ktora nam
doveruje a dava nam denne
s doverou do ruk to najdolezi-
tejsie, o doma ma. To je nasa
najvacsia vyhra. (Ik)
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SPRAVME SPOLU BANOVSKU KNIZNICU KRAJISOU!

VITAJTE V KNIZNICH!

Povodne priacovina, dnes
Mestske] knifnice L. Sura

kEniZnica, SJuéasndé sidlo
ma stale velkeé rezervy.

Pombite nam premenit smutngé mury na origindlne
umelecké diela. Na stendch budowvy by sme rad|
doplnili unikétne malby 5 tematikou knib, aby Ui na
prvy pohlad kazdy vedel, 2e dorazil do kniZnice.

wesi it Wlikm

utim na link v potvrdrudeam

Ziaci Specialnej ZS

stavali maj

Krasny slne¢ny den
umocnil nadherny pocit, ked
sme sa stretli po dlhej dobe
aj napriek epidemiologickej
situdcii na naSom $kolskom
dvore. Sice kazdd trieda
v inom kite, no predsa spolu.
Dévod bol tplne jednoduchy.
Stavanie méja. Za doprovodu

vu vo vlastnej rézii, oblece-
ni v jednoduchych krojoch,
si ziaci 1. stupna postavili
maj. Maj, mdj, maj zeleny...
nieslo sa nadvorim. Tradi-
cie naich predkov sa poda-
rilo pribliZit nasim Ziakom,
i okoloiducim.

Specidlna zdkladna skola

Informacné centrum
Banovecko

Po dlhs$ej, nevyhnutnej
odmlke sa opét hlasime. Sr-
dec¢ne Vas pozyvame (za do-
drzania protipandemickych
opatreni) k ndm do Infor-
macného centra, na Namesti
L. Stira. Okrem informac-
nych sluzieb a kopirovania,
ponuky zaujimavych knih,

turistickych map, rdoznych
drobnosti a suvenirov, dava-
me do pozornosti, Ze do na-
$ej magnetkovej rodinky pri-
budli zbrusu nové remeselne
- detailne prepracované mag-
netky nasho mesta. TeSime
sa na Vasu navstevu.

IC Bdnovecko

Pribeh novych magnetiek v nasom
Informacnom centre

V Informacnom centre Banovecko
najdete nové remeselne detailne pre-
pracované magnetky, zobrazujice do-
minanty nasho mesta. Ich originalne
prevedenie je dielom Stanislava Kur-
bela z obce Poruba (okres Prievidza).
Medzi jeho zaluby patria architektura,
historia, cestovanie a objavovanie Slo-
venska, ktoré potom zhmotnuje v po-
dobe magnetiek. V nasledujtcich riad-
koch Vam poniikame bliZsie informacie
o vzniku a pribehu novych magnetiek
zobrazujice banovské dominanty.

Z akych materialov a akymi techni-
kami vyrabate Vase magnetky?

»Vsetky nase 3D kovové magnetky
st odliate zo zliatiny zinku, vdaka ¢omu
st velmi detailne prepracované a samot-
ny materidl, spolu s moznostou farebnej
upravy patinovanim dodédva magnetkdm
reprezentativny charakter. Na vyber je
vzdy z troch roznych farebnych kovovych
prevedeni - zlatd, strieborna, medend pa-
tina a v kombinacii s farebnou vypliiou
je tych mozZnosti este ovela viac. Nasou
filozofiou je robit magnetky hlavne pre
domdcich obyvatelov daného mesta ale-
bo obce a pripomenut im tak to, na ¢o

mozu byt pravom hrdi, ¢im je ich domov
vynimoc¢ny a ¢im sa mozu pochvilit vo
svete. Vo svojej podstate je to velmi jed-
noduché. Sta¢i aby magnetka prezento-
vala to najkrajsie z mesta - jeho sucasné
dominanty, ale i bohatu histdriu, vyni-
mocné osobnosti, udalosti ¢i iné pribehy
toho ktorého miesta, ktoré sa nam po-
dari do toho malého kiasku kovu vloZit.
Aj preto su magnetky nielen vhodnym
darom pre obc¢anov, roddkov a navstev-
nikov mesta pri prileZitosti roznych oslav,
ale stanu sa oblibenym prezenta¢nym
predmetom mesta a jeho obyvatelov aj
v bezny den.”

Pribeh zobrazeny na magnetke

Pozornému oku urcite neunikne
ziadny detail nachddzajuci sa na mag-
netke Bénoviec. Jednolodovd klasicistic-
ka stavba Kostola NajsvitejSej Trojice je
st¢asnou architektonickou dominantou
namestia na ktorom sa nachadza aj his-
torizujiica budova Mestského tradu a pa-
mitnik Ludovita Stara. Pozoruhodnou
pamiatkou je i goticky Kostol sv. Mikula-
$a biskupa nachddzajici sa na navrsi v se-
verovychodnej ¢asti mesta. Prvd pisom-
na zmienka o povodnej osade Villa Ben

pochadza z roku 1232 a o necelych 150
rokov neskor boli uz Banovce povysené
na slobodné kralovské mesto. Dnes uz
zaniknuty hrad sa spomina v roku 1454
ako fortalicium Ban, ktorého majitefom
bol od roku 1466 Ladislav Podmanicky.
Rok 1490 je poslednou zmienkou o tom-
to hrade, kedy sa spomina ako - Castrum
Baan. Sti¢astou mesta sa v roku 1960 stala
dedinka Dolné Ozorovce a v roku 1971
boli k Bénovciam pri¢lenené i Horné
Ozorovce, Malé Chlievany (ktorych su-
¢astou bola i pévodne samostatna obec
Hrezdovce) a Biskupice, ktoré st dnes
mestskymi ¢astami mesta nad riekou
Bebrava. Vietky tieto pribehy spolu s er-
bom a vlajkou mesta néjdete aj na nasej
magnetke. Lenka Karasovd

Tanecny stvorlistok v Muzete

Bdnovce nad Bebravou

hudby z reproduktorov, spe-

Ones pise Luza.

Kazdy deti je svojim spdsobom vyznamny a vyni-
mocny. Uz len tym, Ze rdno otvorime oci so zistenim,
Ze funkcnost vetkych nasich orgdnov je zachovand.

15. mdj je Den rodiny. V roku 1993 ho za taky vy-
hlasila OSN, v snahe pripomenut ludom, Ze rodina je
zdkladnd stavebnd bunka spoloénosti. Ucebnicovd po-
ucka, ktori vsetci pozndme. Modernd doba vsak pri-
niesla zmeny v ponimani tradicnej rodiny. Mladi pre-
ferujii skor ,bezpapierovy vztah®, manzelsky zvizok
nepovazujii za dolezity. V rebricku priorit je kariéra, pes
a az potom dieta.

Prudko stipol pocet rozvodov. Existencné starosti
kazdodenného Zivota potldcajii v nds chut a silu riesit
vztahové problémy. Naco viest ,,zbytocné“ rozhovory?

Rozvedii vds na pockanie a slubované ,navzdy“ sa
strati v spleti pravnickych paragrafov. Tenké nitky rodin-
nych pit sa popretihajii ako letnd pavucina.

Mozno ndm kalenddr a OSN pripoment, Ze rodina
je miesto pre ldsku a porozumenie. Miesto, kde sa aj naj-

.....

nestrati svoj vyznam a podstatu v Ziadnej dobe.
Ved predsa este stdle plati, Ze krv nie je voda.

(zb)

Online vyu¢ovanie v dru-
hom polroku sme si v Muzete
spestrili hostovanim kvalit-
nych lektorov, tane¢nikov
z roznych kutov Slovenska.
Prvou z nich bola Katarina
Rohdéovd z blizkych Topol-
¢ian. Veduca trénerka a cho-
reografka uspesného tanec-
ného klubu Novum. Katka sa
u nds zamerala na rozvijanie
taneénej techniky, ktord je
nesmierne dolezita u kazdé-
ho kvalitného tane¢nika. Jej
origindlny rukopis sa pretavil
do tane¢nych varidcii, ktoré
boli ¢eresnickou januarového
workshopu v Muzete.

Februar patril na odrea-
govanie hip hopu a freestylu
v podani Kristiny Gromovej
alias ,,Skaji‘, tane¢nicky poso-
biacej v Bratislave. Zivelnost,
energia, nesputanost, impro-
vizacia, to vSetko vytiahla
z kazdej tancujucej Muzet-
ky. Odrazu nam nevadilo
zakopnut o postel ¢i skrinu.
Euféria, aka v nas vyvolala,

rozplynula véetky priestorové
prekazky. Rychlym tempom,
dynamikou v pohybe nis
potrapila Petra Guricanovd
z tane¢nej skupiny Goonies
Trenc¢in. Nasa dlhoro¢nd
tane¢nd kamaratka, ktord
s nami aktivne spolupracu-
je, sa zamerala v marcovom
workshope na disco, koordi-
néciu a zvy$enie kondicie pri
rychlom tempe.

Poslednym aprilovym
tane¢nym bonbdénikom bol
workshop lektora suc¢asného
tanca Miria Figuru. Martin-
¢an, posobiaci na tanecnej
scéne v réznych kutoch sve-
ta, vyuziva prvky klasického,
moderného ¢i dzezového tan-
ca, ale aj inych tane¢nych $ty-
lov, pri¢om neustale dokazuje,
ze tanec ako taky nema hra-
nice, limity ani obmedzenia.
Mino nam prostrednictvom
svojej lekcie dovolil nazriet
do obrovského oslobodzuji-
ceho priestoru vlastného ta-
nec¢ného sebavyjadrenia.

vEEE C W17 bt

Kazdy z lektorov tohto
tane¢ného Stvorlistka pri-
niesol tane¢nikom Muzety
nie¢o nové, iné, obohacuji-
ce. Minimalne vsak vyzivne
straveny ¢as pocas nekonec-
ne dlhych pandemickych

dni. Dakujem vsetkym de-
tom za ich ucast na tychto
tane¢nych workshopoch
a zaroven verim, Ze ten dalsi
absolvujeme uz spolu v ta-
necnej séle.

Zuzana Bachovd, Muzeta
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Karate klub Trend ma tri tituly

Sest pretekdrov Karate
klubu Trend, menovite Sona
Nikovd, Alica Nikova, Alen-
ka Bezakovd, Bianka Burzo-
va, Peter Beres$ a tréner Peter
Bezak sa prostrednictvom
videosutaze, ktord prebie-
hala pocas celého aprila, zu-
¢astnilo na majstrovstvach

RYU. Z pomedzi 206 prete-
karov z 24 klubov z celého
Slovenska si najuspesnejsie
pocinali Sona Nikovd, Bian-
ka Burzovd i tréner Peter
Bezak. Ten, rovnako ako
jeho dve zverenkyne zis-
kal titul majstra Slovenska
na videosutazi, Majstrovstva

Slovenska v $tyle SHITO

Slovenska prebehli jednym

postupovym kolom v kumi-
te (Sportovy zapas) a dvomi
postupovymi kolami v kata
(suborné cvicenie). Po séita-
ni bodov postupilo prvych
Sest pretekarov z kazdej ka-
tegoérie do finalového kola.
Republikovy $ampionat
bol zaroven kvalifika¢nym
pretekom na majstrovstva

Eurépy a sveta, na ktoré po-
stupuju prvi dvaja pretekari
z kazdej kategorie.

Vysledky: 1. miesto -
Sona Nikova - kumite junio-
rok +58kg, Bianka Burzova
- kata ml. Ziacky, Peter Bezak
- kata muzi +45, 2. miesto -
Sona Nikova - kata juniorky,

Peter Bezak - kumite muzi
+45 BRH, 3. miesto - Bianka
Burzova - kumite ml. ziacky
-27kg, 5. miesto - Alena
Bezakovd - kata st. Ziacky,
Alena Bezdkova - kumite
st. ziacky -37kg, Peter Be-
re$ - kumite ml. Ziaci +32kg,
6. miesto — Peter BereS$ -

kata ml. Ziaci

(aj, pb)

Banovsky hokejovy klub ziskal finan¢ny grant

Aktivita sa vyplatila. Stacilo
vytvorit video a finan¢ny grant
v podobe 3500 eur pomdze Ba-
novskému hokejovému klubu,
ktory sa venuje vychove mladych
hokejistov. Spravu o podpore prijal
tréner Andrej Jakubik s prekvape-
nim: ,Takuto pomoc urcite velmi
vitame, obzvldst v siicasnom ndroc-

nom obdobi. Fond pre budiicnost
Sportu je jednou z mdla moznosti

ako ziskat finanénii podporu. Dotd-
cia z neho pomoéze detom pri Starte
ich hokejovej kariéry.“ Klub pocas
dlhych mesiacov protipandemic-
kych opatreni funguje v nestan-
dardnom rezime, no okamfite, ako
bolo od 19. aprila mozné trénovat,
vybehli mladi hokejisti na beténo-
vé ihrisko Zakladnej $koly Duk-
lianska, kde rozvijaju pohybovua
kultaru. ,,Pred dvomi rokmi u nds

prebehla dostavba Stadiona a v klu-

be vidime velky potencidl na rozvoj.
Chceme viest deti k Sportu a zdra-
vému zivotnému Stylu. Nasou vi-
ziou je vybudovat mlddeznicku
Struktiiru a tym najlepsim hrdcom
umoznit presun do hokejovej aka-
démie v Trencine, “ vysvetlil smelé
plany Andrej Jakubik. ,Snazime
sa tiez detom ulahcit start do ho-
kejovej kariéry. Prostriedky z fondu
preto pldnujeme vyuZit predovset-
kym na ndkup hokejovej vystroje
pre najmensich aj starsich clenov
ndsho klubu. Na zdver chcem vset-
kym, ktori za nds projekt hlasovali,
vyjadrit velké dakujem.“ Z hokeja
sa v Banovciach stava celoro¢-
ny $port, napriek bliZiacemu sa
letu hokejisti naberaju kondi-
ciu a radi medzi sebou privitaju
novych ¢lenov. Blizsie informa-
cie ziskate na telefénnom cisle

0904 607 096. (r)

Cykllstlka Vv juni ov

£

Banovce budu hostit
Spolo¢né majstrovstva SR
a CR v cestnej cyklistike
2021. Sved¢i o tom aj ¢uly
stavebny ruch na hlavnej
tepne sidliska Dubnicka.

101+508

Aj ked je komplexnd re-
konstrukcia Svatoplukovej
ulice v plane, uz teraz sa
robia opravy tych najrizi-
kovejs$ich miest, aby sme
preteky zvladli déstojne

Start / Ciel
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a hlavne bezpec¢ne. Sid-
lisko Dubnicka bude po-
¢as vikendu 19. a 20. juna
miestom $tartu a ciela pre-
tekov, ktoré pre $tartujucich
okrem iného znamenaju aj

miestenku na Olympijské
hry v Tokiu 2021. Ide teda
naozaj o podujatie vysokej
priority. Priamo pod okna-

mi obyvatelov budu zapolit

také hviezdy cyklistického

ladne nase mesto

sveta ako Peter Sagan, Juraj
Sagan, Erik Baska, Roman
Kreuziger, Zdenék Stybar ¢i
Honza Cerny.

Takéto podujatie sa
samozrejme spdja aj s do-
pravnymi obmedzeniami.
Pocas vikendu sa na a zo
sidliska Dubnic¢ka dostane-
te len cez kruhovy objazd
pri Lidli. Uzavierka Svito-
plukovej ulice bude v celej
jej dlzke a to od kruhového
objazdu pri Lidli az po kru-
hovy objazd pri Gabore
a napojenie na Trenc¢iansku
cestu. Znamena to, Ze uzav-
reté budua aj vsetky vjazdy
na Svitoplukovu z bo¢nych
ulic, ako je J. C. Hronského
a pocetné prijazdy z pre-
vadzok. Uzavierka sa dalej
tyka celej Trencianskej cesty
od kruhového objazdu pri
Gabore, az po prejazd Hor-
nymi Ozorovcami a dalej
po kruhovy objazd smerom
na DeZerice. Uzatvorené
budu aj dolnoozorovské
ulice J. Gabora a ¢ast Ozo-
rovskej hlavnej aZ po napo-
jenie na Trenciansku cestu
pred Hornymi Ozorovcami.
Obyvatelia sa tak na smer

Trenc¢in z Dubni¢ky dostand
iba cez obchadzku smeruju-
cu cez mesto na Trencian-
sku cestu, popri firme Hel-
la do Dolnych Ozoroviec,
dalej do Malych Chlievan,
Dvorca, cez Sliezsku Osadu,
Velké Drzkovce a Ruskov-
ce - tu sa uz dalej napoja
na cestu E572 smer Tren¢in.
Treba poditat aj s tym,
Ze prijazd autom k obchod-
nému domu Kaufland a na-
kupnému stredisku Vendo
park pocas tohto vikendu
a v lase pretekov nebude
mozny. Parkoviska v tejto
lokalite budd vyhradené
pre $portové timy. To plati
aj o parkovisku pred budo-
vou byvalého obchodného
domu Billa. Organizéto-
ri vy¢lenia parkoviska pre
Sportova verejnost s tym
ucelom, aby navstevnici
neblokovali ulice sidliska.
Napriek tmou prosime oby-
vatelov Dubnic¢ky o zhovie-
vavost. Sme presvedceni,
Ze nezabudnutelné zazitky
z tejto vynimocnej §porto-
vej udalosti budu dostatoc¢-
nym zadostucinenim.
OZ xRoad
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Jar v nasom meste prinasa
do Banovskych novin sutaz

’ h %
- Mdj, hhkl; CAS s
A o = 7 . ento rok je jar velmi bohatd na kvetinovu vyzdobu, ¢i uz volne rasticu alebo vysadenu $ikovnymi gazdinkami.
]Ey Koko lasky e vo Vagom o 7 "‘ - Vyberte sa s priatelmi, rodinou ¢i psikom na prechadzku po naSom meste, pozorne sa rozhliadajte a hladajte kras-
SR L i S - nu vyzdobu, ktord sme zachytili na fotografiach. Pri prilezitosti Svetového dria rodiny, ktory je v sobotu 15. maja sme
' . : pre Vas pripravili sutaz o tri poukazky v hodnote 5 eur na chutné zakusky v kaviarni Ellis, ktora sa nachadza v meste

jar v meste, zdravie 10. m4j 2021 Cislo 14

NOVA VYZVA

LY

EEN| e AK Z LASKY VYTVC 448 na Farskej ulici. Ulohou je napisat nazov ulic na fotografiach ¢isla 1. a 2. Spravnu odpoved posielajte mailom: noviny@
kulturabn.sk, sms: 0948 602 422 alebo spravou na facebooku: Banovské noviny a to do piatka 14. maja 12.00 h. Traja
redakcia, foto: Lenka Karasovd

MIECD JEDINEENE: NADHERNURUCNE
ROBENU POHLADNICU 5 NEUTRALNYM
OSLOVENIM, ETORU POTOM ZASLETE DO

VAMI VYBRANEHD ZARIADENIA

vitazi, ktorych v piatok vyzrebujeme si poukazky vyzdvihni v redakcii.

PRE
SENIORDY

[OENAM £} JENYLCH ZARIADEN! NRIDETE

A WEBE: WWW.KOLKOLASKY.5K/SROCE
2%
K pakladnicl je mofné pellodit a) deabay dardek,
najieptie 5 motivom SROCA

PODMIENES je len jedna. Darfek 45 spoie &
pohfadnicou MUSH vejst’ de pedtove] schranky,

4 KOEKO LASKY

Trenciansky samospravny kraj vyhlasuje

vyberové konanie na obsadenie miesta: Re-

ferent odboru dopravy - cyklokoordinator.
Viac info: www.tsk.sk

V buducom ¢isle aj Rozhovor s byvalym

hlavnym kontrolérom mesta Banovce

Miroslavom Kubicom.

Detoxikacia organizmu - kluc

Jarné upratovanie potrebuje
nielen nas byt, ale aj nase telo. Je
cas na detox! V tomto obdobi ma
nase telo najvidsiu silu zbavovat
sa toxinov. Prirodnych postupov
na ocistné kury je viac, treba si
len vybrat, pripadne ich skombi-
novat. V prirode, ¢i v zahradke
rasta prvé jarné bylinky, zacina
sa sezona Cerstvych vitaminov.
Zacat s detoxikaciou v§ak mdze-
me v ktoromkolvek obdobi, ked
to nase telo potrebuje. Neplet-
me si detox s hladovkou. Urcite
by sme sa nemali trapit hladom,
ale pochutnat si na zdravych
jedlach, oddychnut si a nacerpat
novu energiu.

Detoxikacia je odstranenie
toxinov z tela a jeho prirodzena
neutralizacia. Zakladom je zmena
zivotného $tylu, kym nie je neskoro.
Vzduch, ktory dychame je zneciste-
ny, voda i potrava obsahuju toxiny
a tie sa denne dostavaju do nasho
organizmu. N&§ zivotny $tyl tiez nie
je vzdy idealny, mame malo pohy-
bu, minerdlov, vitaminov a enzymov.
A hoci nase telo dokaze uskuto¢nit
samocistiace procesy, organy na to
urené, st pretazené a organizmus
je zaneseny odpadovymi, $kodlivymi
latkami. Uvadza sa, ze len v hrubom
¢reve sa nachddza od troch do pit ki-

logramov nestravenych a usadenych
zvy$kov potravy. Musime spravit
vietko preto, aby sme zlepsili funk-
ciu pecene, obliciek, ¢riev, pokozky
a lymfatického systému.

Kedy je ¢as na zmenu? Detoxi-
kaciu potrebujeme, ak trpime aspon
tromi z nasledujucich priznakov: ne-
dostatok energie, unava, ktorii neza-
Zenie ani dostatok spdnku, nadiivanie
a zapcha, zadrZiavanie tekutin alebo
zapchaté dutiny, kozné problémy -
akné, vyrazky, svrbenie pokozky, boles-
ti hlavy z neznamych pritin, zniZend
odolnost proti infekciam, problémy so
stistredenim, jazyk najéastejsie s bie-
lym povlakom, ktory indikuje toxicitu
v trdviacom trakte.

Dodrziavanie dodlezitych zasad!
Pri detoxikaénych dnioch je potrebné
zvy$it prijem tekutin aspon na 2,5 az
3 litre denne. M6Zeme nakvapkat
do vody pér kvapiek citrénu. Népoj
je povzbudzujuci pre traviaci trakt.
Odporuca sa vo zvy$enej miere kon-
zumovat potraviny s vlakninou, kto-
ré je oznacovand ako ,¢revnd metla®
Do jedalnicka zaradit detoxika¢né
potraviny, ako st brokolica, cesnak,
cvikla, hrasok, kapusta, kel, $penit,
mrkva, stonkovy zeler, uhorka, brus-
nice, ¢ucoriedky. Zo stravovania vy-
la¢it cukor, alkohol, ¢ervené méso,
vnutornosti, mlieko a vajicka. Nepit

sladené napoje, kavu, ¢ierny ¢aj a na-
hradit zelenym alebo bielym ¢ajom.
Pri detoxikacii je mimoriadne do-
lezity pitny rezim, najvhodnejsia je
¢istd voda, pripadne Caje z byliniek,
ako su zihlava, echinacea, pupava,
pestrec mariansky, vilcacora, rebri-
¢ek obycajny. Nie je vhodné dlhsi ¢as
pit ¢aj len z jednej bylinky. Ddlezité
je ich striedat. Vhodné su aj ovocné

$tavy, ale riedené s vodou. Telu musi-
me dopriat antioxida¢né vitaminy A,
E, C, selén, ale aj B-komplex, vapnik,
hor¢ik a zinok. Vhodné stravovanie
treba doplnat dostatkom pohybu
na Cerstvom vzduchu, relaxaciou
a oddychovanim.

Duchovna o¢ista tela podla
¢inskej mediciny: Dobrym zaciat-
kom na ceste k ozdraveniu organiz-
mu je spravny pohlad na zivot. Jeho
znecistenie sa prejavuje aj formou
blokad volného priechodu Qi (ener-

K zdraviu a

giu Qi ziskavame od rodi¢ov a je ulo-
zena v ladvinach) a krvi vo fyzickom
tele. Ocista tela zahffa aj dudevnu
olistu, pretoze mysel sa zdkonite
musi zdcastnit na tomto procese.
Ocistou tela udrzujeme prapovodnu
[udsktl potrebu neporusenosti. Duch
organov totiZ neexistuje sam, ale
Vv spojeni so svojim telom - organom.

Ocistou pecene a ZI¢nika pred-

ideme jarnej unave

V jarnych mesiacoch je vhodny
¢as na starostlivost o pecen a ZI¢nik.
Podla mesa¢ného rytmu je to vzdy,
ak je Mesiac v Rakovi. Tieto organy
maja vplyv ako na vznik alergii, tak
aj na protinadorovt imunitu. ..

Podla tradi¢nej ¢inskej medici-
ny sa dvojica organov pecen a zl¢-
nik aktivizuji prave pocas spomi-
nanych mesiacov. Maju vplyv nielen
na alergie, ale aj na autoimunitné
procesy a tiez na cievnu problema-
tiku. Toxické zatazenie pecene spo-
sobuje stav, ktory vsetci velmi dobre
pozname ako jarnu tnavu. Pecen
je orgdn s uzasnymi regeneracnymi
schopnostami. Peceni neprospie-
va: 1. agresia, zlost, nenavist, hnev,
zavist.. 2. tavené syry, tvrdé syry,
najma vyprazany syr, 3. nadmerné
prejedanie, 4. nadmiera Zivo¢i$nych
tukov a bielkovin v strave, 5. vypra-

zané a pecené ZivociSne bielkoviny,

Krase

vajicka, udeniny, skvarky, 6. prili§
korenené jedla, alkohol, chemikalie
v liekoch, 7. su$ienky zahustujtce
zl¢ové Stavy, 8. kontakt so Ziarliv-
com, zavistlivcom... Pecen po-
silituje: mlie¢na kvasena zelenina,
varené krupy, razné cestoviny, ovos,
vietky druhy zelenej zeleniny: pér,
pazitka, $alat, listy cesnaku medve-
dieho, plzenské pivo - 1dl po jedle,
horké byliny - papava, palina oby-
¢ajnd, pestrec mariansky, zemezI¢,
mysi chvost, lubovnik, karlovarska
minerélka, zdzvor (dumbier), zdzvo-
rovy ¢aj, zazvorové obklady, citrén
- zmikéuje peden, odstranuje cysty,
naklicené semiacka, med, olivovy
olej, morské riasy, odvar z 3 lyzic
melty a 1 korena ¢akanky, kontakt
s priatelskym ¢lovekom!

Nezlaknite sa!

Ak v organizme prebieha pro-
ces zbavovania sa toxinov, reakciou
moze byt bolest hlavy, pripadne tina-
va, slabost, precitlivelost na zvuky,
horsi spanok. Nemusite sa bat, nie je
to choroba, ale priznaky ocistovania
organizmu. Uspesny proces detoxi-
kacie podporte fyzickou aktivitou,
oddychom a relaxovanim. Velky
vydaj energie nie je vhodny, lebo
organizmus potrebuje vela energie
na rozkladanie toxinov.

(Ik), zdroj foto: pixabay
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BENY-PLAST..

PLASTOVE OKNA A DVERE

ZALUZIE. SITA. PARAPETY. TEXTILNE ROLETKY

PREDA]J : 0911 207 693

email : beny-plast@beny-plast.sk
Prevadzka: Trenéianska cesta 887/52, Banovce nad Bebravou

www.beny-plast.sk
SERVIS OKIEN : 0903 207 693

tinea-D

PRODUCTION BY TIME CONNECTION

Predajna AKCIA od 3.5.-15.5.2021
zlavy 20%

na vSetky druhy vyrobkov

Ponukame kvalitny ndbytok z masivneho dreva

sedacky, kresla, taburetky, stolicky, stoly,
komody, postele, predsiene a doplnky

www.linea-d.com
predajna@linead.sk, 038 760 2205
Partizanska 919/69,

95701 Banovce nad Bebravou

OTVORENE

PONDELOK - PIATOK
9.00-11.00, 11.30-17.00 h

SOBOTA
9.00-12.00 h

J

e SPAREX 8K

Objednajte sa na tel. ¢isle

Pneuservis pre osobné,  03%/74%3 500

nakladné a uzitkové
vozidla

ut'\
pre?
1O ies A
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OTVORENE AJ V SOBOTU
Pondelok - Piatok 7:00-17:00
Sobota 7:00 - 12:00

Horné Ozorovce 298, 957 03 Banovce nad Bebravou, www.sparexsk.sk

INZERCIA

® 61-ro¢ny dochodca hladd pracu na privyrobenie.
Tel: 0905 892 296.
¢ Hladam fyzioterapeuta. Tel. 0903 063 708.

® Hladam zamestnanca na poziciu vodi¢. Ide o rozvoz
néhradnych dielov. Vyhodou je i znalost drobnych oprav
osobnych automobilov. M6ze byt i vitalny déchodca.

Sme tu pre vas
v najtazsich chvilach

POHREBNA

SLUZBA
tedss

Zabezpecujeme komplet

Hodinova mzda 4,50 eur za hodinu. Tel. 0905 304 652. pohrebné sluzby

¢ Hladam milu pani, moze byt aj starsia na vypomoc. non- StOP
Ostatné dohodou. Tel. 0908 258 308.

® Pontkam pilenie dreva a kosenie travnatych ploch. 09\'}a}tn}i%§'2roga30
Tel. ¢. 0908 258 188. sivych vencov a kytic
¢ Dam do prenajmu 2-izbovy byt v BN. Byt je blizko 0914 327 411

centra, Ciast. zariadeny vo vybornom stave. Vhodny pre
2 osoby. Tel: 0908 127 148.

¢ Kupim dvojgaraz alebo garaz vacsich rozmerov, pri-
padne dve garaze vedla seba v Banovciach nad Bebravou,
platba ihned. Tel. 0915 716 099.

® Predam balkénové kvety a zeleninové priesady. Horné
Nastice ¢. 168. Tel. 0917 554 476.

¢ Darujem hlinu - odvoz na vlastné néklady, preddm
vacsie mnozstvo piesku - vyhodne. Tel. 0908 127 148.

pohrebnictvo@tedos.sk

INZERCIA
V NOVINACH

NEZAVAZNE
INFO:

¢ Predam detsku postielku v perfektnom stave. Cena
100 eur. Tel. 0915 771 479.

® Preddm jednoldzkovu postel velkosti 220 x 85cm s mat-
racom a loznym priestorom cena 100 eur alebo dohodou.
Preddm drevené dvere vonkajsie, bytové, pravé 80 cm
s dvojitym uzamkynanim. Tel. 0905 342 744, 0944 897 310.

e PREDAM PEPINO GOLD- melénové, baninové
FIGOVNIK mrazuvzdorny GRANATOVNIK kvitne
200 dni. Tel. 0949 280 615.

® Predam Renault Clio DCL 1/2 16V. Tel. 0918 373 690.

obchod@
kulturabn.sk

Prijmem $ikovného zamestnanca na pilu v Timoradzi

BAN(2)VSKE
do drevarskej prevadzky.

Pil¢ik uhlova pila a pasova pila. 0908 321 849. N®VINY
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‘E Partizanska &4, Binovce nad Bebravou

g5 reklamy

peciatky
vizitky-nalepky-banery

Tla€ rozmerov: A3, A2, A1, AO
Peter Backo | www.cosmos.sk | 038/760 4960 |

L

Prenajom drevenych
predajnych stankov

.
L

" ktoré sa nachadzaju na Na-

¢isle 0948 274 743. Podla aktualnych opatreni je mozné
v stankoch predavat priesady, ovocie, zeleninu a podobne.

GRIFM=DIA Rradinskéno 15snovce nB.

0950 497 633 - grifmedia@grifmedia.sk
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Tabule, Polepy aut

Mestské kulturne stre-
disko pontka na prendjom
drevené predajné stanky,

vy

micie ziskate na telefénnom

Vyrobime
Dovezieme
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